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BEKOSZONO

~Mert csak én tudom, mi a tervem veletek — igy szol az Ur—:

békességet és nem romlast tervezek, és reményteljes jovot
adok nektek.” (Jeremias 29,11)

Kedves Olvaso!

lapot megalmodo szer-
A keszt6k nem kisebb célt

tztek ki maguk elé, mint
hogy életre hivjak hazank els6
olyan szakmai folyoiratat, amely
kifejezetten a gyermekvédelem-
ben munkalkodo6 szakemberek
szamara biztositson organumot.
Hianypotlonak szanjuk az Gjsa-
got. Szeretnénk, ha az itt publi-
kaloé szakemberek bemutatnak
azt a sokszinlséget, elkotele-
zettséget és hitet, ami jellemzi a
munkajukat.

Az Erny6 folyoirat révén szeret-
nénk osszekapcsolni a gyermek-
védelemi szakembereket egy-
massal, hisz olyan gyakran érez-
zik a mindennapokban, hogy
egyediil vivjuk a harcainkat.

Célunk azis, hogy a most a fel-
s6oktatasban tanuld leendo kol-
légaknak meg tudjuk mutatni,
miben all a gyermekvédelem. A
kovetkez6 generacio szamara
meg kivanjuk érizni a gondola-
tainkat és a jo gyakorlatainkat.
Csak akkor lesz, aki tovabb vigye
az almainkat, ha lesz elég ifju a
szakmaban, akinek sikeriilt ki-
nyitni a szivét, megérinteni a lel-
két e nemes tigy érdekében.

Ez j6 nagy fa, de minket ennél ne-
hezebb ligyek sem tantoritottak
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el. Latjuk, hogy milyen sok fel-
késziilt kolléga dolgozik a gyer-
mekvédelemben, akiknek sok
mondanivalgja gytlt 6ssze, amit
érdemes csokorba kotni.

A kisfiam megkérdezte nemrég,
hogy szokott-e sz6lni hozzam
Isten, és hogyan szokott. Meg-
lepd, de érthetd kérdés volt egy
kilencévestdl.

Azt valaszoltam, hogy nagysze-
ri és uj gondolatokat szokott
kiilldeni Nekem. Példaul, hogy
csinaljak meg valamit, vagy gon-
dolkodjam hogyan lehetne egy
dolgot jobba tenni. Amikor meg
belevagok, mindig kiild elég erdt,
tarsakat, st még pénzt is a meg-
valositashoz.

Hat valahogy igy tortént ez az
Erny6 folyoirattal is...

Az areménységem, hogy az 0j-
sag hasabjain keresztiil belelat-
hat az olvasoé a sziirkének éppen
nem mondhato6 hétkéznapjaink-
ba, megismerheti kihivasainkat,
oromeinket, eredményeinket.

Amikor szakirodalmat keres-
tiink az indul6 gyermekvédel-
mi modszertani munkankhoz,
azzal szembesiiltiink, hogy nem
fellelhet6ek, vagy csak toredé-
kek léteznek. Olyan szakiroda-
lom, amely 6sszegytjti, bemu-

tatja a magyarorszagi gyermek-
védelem el6z6 120 évét, és an-
nak jo gyakorlatait, hianyzik.

Természetesen az Ujsag hasab-
jain mi sem vallalkozunk erre az
atfogé munkara, de nagyon sze-
retnénk 6sszegytjteni, bemu-
tatni a jelenlegi ellatérendszer
szereploit, munkatarsait, és (az

7

O) munkassagu kat.

Az a célunk, hogy cikkeink ne
csak élvezetes olvasmanyt nyujt-
sanak, hanem az egyes tarsin-
tézmények, nevel 6sziil6i halo-
zatok szakmai hitvallasat is be-
mutassuk.

Sajatunk mellett masok tapasz-
talatait is szeretnénk kozread-
ni, megérteni, megtanulni, al-
kalmazni mindazt, ami a gyer-
mekeink, nevel4sziileink, mun-
katarsaink javat szolgalja.

A sok jo gyakorlat csokorba gytij-
tése révén hiszem, hogy 1épésral
lépésre atformalhatjuk a gon-
dolkodasunkat, a szakmankat,
amagyar gyermekvédelmet.

Ehhez kivanok minden kedves
olvasonknak elkotelezettséget,
kitartast és a gy6zelmiink tiin-
doklé fényét gyermekeink sze-
mében.

Karsa Andrea
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NEVELOSZULOI JUTTATASOK 2022. JANUAR 1-TOL

Neveldszillsi NevelGsziil6i
Neveldsziildi Neveldsziildi  CVELOSZUIOL tobbletdij
juttatas 2021 alapdij kiegészito dij (minimalbér 79%-a) )
, P e e (minimalbér 20%-a) L 1 e OSSZESEN
februar 1-t6l | (minimalbér 30%-a) , - 14.000.- Ft/h6/ kiilonleges,
e 1es , - 40.000.- Ft/h6/ e, A
(Nevelési dij) - 60.000.- Ft/ho , specialis sziikségleti
gyermekek szama ,
gyermekek szama
NevelGsziil6 , ,
g 60.000.- Ft/h6 o o) 60.000.- Ft/ho
gyermek nélkiil
NevelGsziil6 , , ,
1 gyermekkel 60.000.- Ft/ho6 40.000.- Ft/ho 100.000.- Ft/ho
Nevelbsziilé , , ,
5 gyermekkel 60.000.- Ft/ho 80.000.- Ft/h6 140.000.- Ft/hé
NevelszilS 60.000.- Ft/h6 120.000.- Ft/ho 180.000.- Ft/ho
3 gyermekkel
Nevel6azilld 60.000.- Ft/ho6 160.000.- Ft/ho 220.000.- Ft/ho
4 gyermekkel
Nevel6szulo 60.000.- Ft/ho 200.000.- Ft/ho 260.000.- Ft/ho
5 gyermekkel
Nevelbsziilé , , ,
6 gyermekkel 60.000.- Ft/ho 240.000.- Ft/h6 v 300.000.- Ft/ho
* A minimdlbér osszege
Q& 2022.01.01-t61 200.000.- Ft/hé
UKAS o
wanacevient | | Készitette:
0005 Szalai Jozsef, stratégiai igazgato
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A PUNKOSDI GYERMEKVEDELMI
SZOLGALAT NEVELOSZULOI
HALOZAT KEPZESI TERVEI

z egyik nevelOsziil6t6l
halottam: , Este, mar tul
az egész napi porgésen,

tul a leckeirason, vacsoraztata-
son, tul avasalason, amikor mar
a gyerekek masnapi ruhait is el6-
készitettem — és tigy érzem nem
felejtettem el semmit -, alig va-
rom, hogy belezuhanjak az agy-
ba. Ilyenkor azt remélem, hogy
az én faradtsagom, a gondoza-
somra bizott gyerekek sikeres
boldogulasanak a zaloga.”

A nevel6sziil6k a gyermekvédel-
mi szakellatas egyik alappillérei.
Munkajuk sokréti, szerteaga-
z0, folyamatos figyelmet és tii-
relmet igénylo, fizikailag, pszi-
chésen és mentalisan is sokszor
megterhel6. Gondozzak és ne-
velik a csaladjukbol kiszakadt
gyermekeket, biztonsagot, védel-
met és egészséges kornyezetet
biztositanak szamukra. Fejlesz-
tik onértékelésiiket, pszichés és
mentalis allapotukat, erdsitik
onbizalmukat. TAmogatjak 6ket
tanulmanyaikban, tarsadalmi
beilleszkedésiikben, kulturalis
és vallasi identitasukban. Eré-
sitik a gyermekek és a vérsze-
rinti ecsalad kozotti kapesolat-
tartast, tamogatjak és el0segitik
avégleges elhelyezésiiket, akar
a gyerek vérszerinti csaladjaba
torténo visszahelyezését, akar
az orokbefogadasat.

Munkajukat szakemberek, ta-
nacsadok tamogatasaval végzik.
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Megitélésiink szerint mind a ne-
vel6sziilok, mind az 6ket tamo-
gato munkatarsak képzése, szak-
maiismereteik naprakészen tar-
tasa, szakmai és egyéni készsé-
geik fejlesztése, valamint pszi-
chés egészségégiik védelme ki-
emelt fontossagu feladata min-
den nevel6sziil6i halozatnak.

Nevel6sziil6i Halozatunk a ha-
talyos jogszabalyokban megfo-
galmazott kovetelmények sze-
rint hajtja végre munkatarsai-
nak és nevel6sziil6inek kivalasz-
tasat, képzését és tovabbképzé-
sét.

A munkatarsak kivalasztasakor
kiemelked6 szempontként kezel-
jik, hogy a leend¢ kolléga kép-
zettsége és korabbi gyakorlati
ismeretei megfeleljenek a szer-
vezet mindségpolitikai téren ki-
tlizott céljainak.

Koncepcionk szerint a képzé-
sek szervezetiink fejlesztésé-
nek fontos eszkozei. A szakmai
ismeretek ismétlésén és bovite-
sén tul a gyermekvédelmi rend-
szer és amunkahely kovetelmé-
nyeinek valéo minél magasabb
szint(i megfelelésének alapja.
Hozzasegiti a munkatarsakat
munkakoriik hatékonyabb ella-
tasahoz, fokozza egyéni teljesi-
toképességiiket.

A képzéseinkben - kiilonbo6z6
modszerek segitségével — torek-
sziink olyan eszkoztarat és is-
mereteket nytjtani kollégaink
szamara, melyek hatasara kiala-
kulhatnak, vagy megerdsodhet-
nek azok a készségek, amelyekre
amunka elvégzéséhez sziiksé-
gik van, vagy varhatoan lesz.

A személyes tapasztalatok és a
tanulas révén Uj ismeretekhez

Nevelosziiloi tobabbképzés, Jaszapati
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Nevelosziiloi tobabbképzés, Jaszapati

juthatnak 6nmagukrol, szakmai
mukodésukrél, kulonbozé ne-
velési helyzetekhez valo viszo-
nyulasaikrol. A témafeldolgozas
soran, a csoporttagok interaktiv
részvételébdl, egymasnak adott
visszajelzéseikbdl, spontan ki-
alakult beszélgetési szituaciok-
bol adédoan miikodésbe 1épnek
a csoportdinamika torvénysze-
riiségei, fejlédnek a csoportta-
gok szocidlis és interperszona-
lis készségei. Toreksziink a meg-
1év6 egyéniismeretekre és a mar
megszerzett tapasztalatokra
épiild készségek tudatositasara
és komplexebbé tételére.

A nevel6sziil6i tevékenységbol
ered6en a munkahelyen hasz-
nosithato kompetenciak fejlesz-
tése egyben a mindennapi, ma-
ganéletbeli helyzetekre adaptal-
hato kompetenciak fejlesztését
is jelenti.

A szakmai tudas novelése és az
egyéni kompetenciafejlesztés
egyben a szervezeti célok meg-
valésitasahozis hozzajarulnak.
Emelik és erésitik a szakmai
munka mindségét, a gondozasi-
nevelési hatékonysagot, az egyeé-
ni és a szervezeti rugalmassa-

6
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got is. Lehetové teszik egy 0j és
egységes pedagogiai szemlélet-
mod bevezetését a szervezetben.

Bels6 képzéseink tematikajat gy
allitjuk 6ssze, hogy a neveldszii-
16i munkabol adodo legkritiku-
sabb helyzetekhez kapcsolodo
ismeretek (gyermekbantalma-
zas, balesetek megel6zése, kap-
csolattartasi nehézségek) ismét-
lésén kivil, a nevelszulok al-
tal igényelt egyéb témaju tovabb-
képzéseket is biztositsunk. Mind
neveldsziiloknek, mind tanacs-
adoinknak egy elore Osszeallitott
témajavaslati listabol van maod-
juk valogatni:

Lehetséges tréning és tovabb-
képzési témak vezetoknek és
tanacsadoknak:

A hatalombdl és/vagy az aszim-
metrikus helyzetbdl ered6 kom-
munikacios hibak.

A tizparancsolat. Miért fontos ez
szamunkra?

A tanacsadoi szerepkor, avagy
mitdl ,,jo” egy tanacsado?
Teljesitménymenedzsment (cél-
kijelolés, teljesitménymérés, visz-
szajelzés, fejlesztés).

Vezet0 és beosztott kozotti kom-
munikacio.

Megfigyelés, mint a vezetoi fej-
lesztés kiindul6 pontja.

Feladatkiadas, delegalas, felha-
talmazas.

A szeretet miivészete.
Szervezeti teljesitmény-egyéni

teljesitmény.

Lehetséges tréning és tovabb-
képzési témak nevelosziil6k-
nek:

Viselkedési zavarok gyermek-
korban.

Motivacio, (remotivacio), mint a
nevelés egyik alappillére.

Orokbeadas-orokbefogadas.

A bantalmazo szul6, bantalma-
zasi igyek a birdsagon.

A ,szeretettank” feltoltésilehe-
tOoségei.

Adam hol vagy? Hol tartunk az
életiinkben?

A jol miikodé hazassag alapjai
és a csaladi harmonia (nevel6-
sziil6 hazasparoknak).

Esetmenedzsment.

A nevel6sziil6é gyami tevékeny-
sége.

Konfliktuskezelés és elemzés.

A segit6 beszélgetés, avagy meg-
hallgatnal végre?

Abuzusok hatasa a gyermek sze-
mélyiségfejlodésre (Milesz veled
emberke?).

A szorongas.

A massag jelentése, lélektana, és
(lelki) gondozasa.

A tizparancsolat. Miért fontos ez
szamunkra?
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Munkatarsaink visszajelzései
alapjan a 2022-ben az alabbi
keépzési témakkal foglalko-
zunk:

»A tanacsadoi szerepkor, avagy
mitol jo egy tanacsado?”

» Szervezeti teljesitmény-egyé-
ni teljesitmény. ,,

»A Tizparancsolat. Miért fontos
ez nekink?” valamint

»Ahatalombol és/vagy az aszim-
metrikus helyzetbdl eredé kom-
munikacios hibak.” témakat va-
lasztottak.

NevelOsziildinknél az alabbi
témakra esett a valasztas:

»Viselkedési zavarok gyermek-
korban.”

»~Abuzusok hatasa a gyermek
személyiségfejlodésére. (milesz
veled emberke?),”

LA ,szeretettank” feltoltési le-
het6ségei.”

,A motivacio, (remotivacio), mint
a nevelés egyik alappillére.”

Ezeket a képzéseket a 6 oras mu-
kodtet6i tovabbképzés keretein
beliil tartjuk forgérendszerben,
mind a 4 szakmai egységiink-
ben.

A pontszerzo tovabbképzések
tekintetében els6sorban az or-
szagos képzési lefedettséget biz-
tosito NSZI altal szervezett kép-
zéseket preferaljuk.

Az EFOP, VEKOP projekt kere-
tében indulo képzésekre az idei
évben 28, a CSBO szervezésében
indulo képzésre 7 kollégank je-
lentkezett.

A képzésszervezo minden elaka-
dasban, és minden kérdésben
készséggel nyujt intézményilink
és a kollégaink részére segitsé-
get!
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A fentieken kiviil magunk is szer-
veziink és kezdeményeziink szak-
mai képzéseket olyan témakban,
melyeket halézatunk mindségi
munkavégzése, illetve egy egy-
séges pedagogiai személyiség-
formalas miatt kiemelt jelent6-
séglieknek tartjuk.

Az érzelmi intelligencia fejlesz-
tése témakorben e teriilet fon-
tossaganak tudatositasat és fej-
lesztésilehet6ségeinek bemuta-
tasat célozzuk meg. Az Eletiink
tamogatdja az érzelmi intelli-
genciank elnevezési 30 oras,
3o kreditpontos tovabbképzést
terveziink a jovo év elejétdl kol-
légaink szamara.

A hatékony lelki fesziiltségolda-
si technikak elsajatittatasa, a
megkiizdési modok el6segitése
amindségi munkank, valamint
sajat személyiségiink épségének
megovasa érdekében nélkiiloz-
hetetlen. Mind szervezeti, mind
egyéni szinten, a hatékony szol-
galtatas hosszutavu biztositasa-
nak, valamint a munkatarsak
lelki egészségének megbrzése
szempontjabdl is relevans. A té-
makorben aktualis kreditpontos
tovabbképzést nem talaltunk.
Dr.Bagdy Emoke professzornak,
valamint Pal Ferenc Atyanak
vannak a témaval kapcsolatos
el6adasai. Terveink k6zott sze-
repel a két el6ado meghivasa.

Kiemelt képzési célunk az azo-
nos nevelési értékek és szem-
lélet kialakitasat célzo tovabb-
képzés megvalositasa.

A, Kules a neveléshez.” Az orga-
nikus pedagogia elnevezést, az
érzelmi intelligenciara alapo-
z0 pedagogiai szemléletmodot
szakiranyu tovabbképzés kere-
tében kivanjuk a halozat egészé-
re kiterjeszteni.

ERNYO - GYERMEKVEDOK LAPJA

A képzés 2021 oktoberében elin-
dult és 6sszesen 10 képzési nap-
pal zajlik majd a 2022-es évben.

Osszefoglalva elmondhatjuk,
hogy a szakmai tudast birtoklo,
a tudas gyakorlasahoz sziiksé-
ges képességekkel és kompeten-
ciakkal biré munkatars minden
szervezet szamara a hosszu tava
tulélésének egyik alapja. A kol-
légak szakmai felkésziiltsége,
munkavégzé képessége, rugal-
massaga és lelki egészségmeg-
Orzése az egész tarsadalom sza-
mara értékteremto erével bir.

Minden szervezet minden mun-
katarsa csak akkor tekinthet
értékhordozoként a képzésekre,
ha az ott elhangzottak és meg-
tanultak atiiltethet6k a hétkoz-
napi teljesitménybe. Mindebbdl
a szervezet, a munkatars, és a
gondozasunkra bizott gyerme-
kek is profitalnak.

Arra toreksziink tehat, hogy a

képzéseink nytjtsanak tudast,

élményt és kozosséget is egy-
ben!

Boross Sandor

képzési referens

Kapcesolodé jogszabalyok:
29/2003. (V. 20.) ESzCsM rendelet
9/2000. (VIII. 4.) ESzCsM rendelet

513/2013. (XII. 29.) Kormany rendelet

Nevelosziildi tobabbképzés,
Budapest
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MINOSEG A

GYERMEKVEDELEMBEN

gyermek ajovo zaloga. Az
A emberiség jovije azon all

vagy bukik, hogy a gyer-
mekek, a jovo tarsadalmanak
teherhordo6i miként élik meg
gyermekkorukat és milyen ko-
rilmények kozott, milyen hata-
sok révén valnak felnotté. En-
nek hagyomanyos kerete a meg-
értd, gondoskodo csalad, amitol
egyre tobb gyermeket foszt meg
avilag. A nevelGsziil6i halozat
éppen ezt a tragikus allapotot
kivanja enyhiteni azaltal, hogy
a csaladtol hatosagilag, vagy szo-
cialisan megfosztott gyermekek
szamara a nagykorusag eléré-
séig atmenetileg befogado csa-
ladi kornyezetet kinal. Ennek
mindsége egész életre szoloan
meghatarozo, de nagyon nehe-
zen definialhato.

A Piinkosdi Gyermekvédelmi
Szolgalat kiilonlegessége abban

rejlik, hogy azon munkalkodik,
miként biztositson a gyermekek
valos (tarsadalmilag beagyazott)
igényeinek megfelel6 befogado
csaladi kornyezetet minden,
vonzaskorébe keriilt gyermek
szamara. A szeretetteljes csala-
di kornyezet lehet6vé teszi a
gyermekek optimalis fejlodését,
egyszersmind védelmet nyujt a
nemkivanatos hatosagi, vérsze-
rinti sziil6i és tarsadalmi hata-
sokkal szemben.

Az érintettek hamar felismer-
ték a Plinkosdi Gyermekvédel-
mi Szolgalat kiilonlegességét és
nagyra értékelik aldozatos te-
vékenységét. Ennek egyik kovet-
kezményeként a Szolgalat di-
namikusanfejlédik. Napjainkra
200 csaladban 500 gyermekral
gondoskodik, tevékenységét 40
féallasi munkatars és 50 koz-
remkodo segiti.

A gyermekek befogadasa, gon-
dozasa, nevelése, fejlesztése na-
gyon sok hattérmunkat igényel.
A legfontosabbak ezek koziil: a
csaladban foly6 tevékenység
szervezése, tamogatasa, a tar-
sadalmi és hatosagi kornyezet-
tel valo, nem mindig zokkeno-
mentes kapcsolattartas (vérsze-
rinti szul6k, bolesdde, védéno,
haziorvos, 6voda, iskola, gyam-
hatdsag, gyermekvédelmi szol-
galat, rendoOrség, stb.).

Ennek a mélységesen humanis-
ta, pozitiv érzelmi toltést szol-
galatnak a megvalositasahoz a
tudatossag, empatia, szakérte-
lem mellett gondosan megter-
vezett, precizen miik6do szer-
vezeti hattér sziikséges.

A kiviilallé szamara is érzékel-
hetd, hogy a gyermekvédelmi
agazatban hivatasszerlen tevé-
kenyked6 vezet6k és munkatar-
sak korében er0s a szolidaritas
és a szakmai kooperacio. Kiil6-
nosen szembetling ez a legkiva-
16bb szakemberek altal vezetett
Piink6sdi Gyermekvédelmi Szol-
galatnal, ahol humanus, elkote-
lezett emberekkel taldlkozha-
tunk. Példamutato6 szakmai kez-
deményezések kovetik egymast,
és eléremutaté modszertani fej-
lesztések, s6t orszagos, gyak-
ran a nemzetkozi szintet meg-
halad6 szakmai munka soran
realizalodo kutatasok iranyul-
nak az Ujabb és hatasosabb szak-
mai megoldasok fellelésére.
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Talan nem véletlen, hogy ebben
az intézményben konstruktiv,
belsé igény mutatkozik a gyer-
mekvédelmi szolgaltatas ming-
ségének folyamatos értékelésé-
re és javitasara.

Ugyanakkor a tarsadalom, és az
allam is - ugy tlinik — egyre tob-
bet var a gyermekvédelmi aga-
zatban tevékenyked6ktdl. Ming-
ségi szolgaltatast var el, aminek
akritériumait persze nem min-
dig tudja egzaktul megfogalmaz-
ni. A mindségfogalom az elmult
néhany év alatt jelentds valto-
zason ment keresztiil. Ez kiil6-
nosen jol érzékelhetd a gyer-
mekvédelmiagazatban. Ugyanis
a gyermekvédelemben nagyon
sok potencialis érdekelt fél, ki-
mondott vagy ki nem mondott
igényei alapjan, el6irt jogszaba-
lyi keretben, de hidnyos mod-
szertan szerint valésul meg a
szolgaltatas. Minden itt zajlo fo-
lyamat meghatarozott szemé-
lyen valosul meg, mas-mas csa-
ladi kornyezetben, és altalaban
nem ismételhet6 modon.

Ezért fokozott jelentéséget nyer

a szolgaltatast nyujto folyama-
tok mindsége.
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A realizalasi problémak egyik
forrasa ugyanakkor, hogy miné-
ség a legnehezebben definialha-
to, axiomatikus fogalmak kozé
tartozik, noha a sz6t nap mint
nap hasznaljuk, és talan nem is
mindig tudatosan.

A mindéség szubjektiv 1ényegét
két oldalrél is kozelithetjiik
Bauko6 Maria (a Gyermekapola-
si Szakmai Kollégium v. elnoke)
szavaival:

e Nem tudom megmondani,
hogy milyen a ,min&ségi
gyermekvédelmi szolgalta-

tas”, de felismerem, ha la-
tom.

e Nem tudom megmondani,
hogy mi a ,mindség” a gyer-
mekvédelmi szolgaltatas
soran, de felismerem a hi-
anyat.

A mindéség tehat az egyén, az
igénybevevd oldalarol karakte-
risztikus, de latens igénykeént je-
lentkezik.

Szalai Jozsef szerint a minGség

a gyermekvédelmi szolgaltatas-

ban a kovetkezoket jelenti:

e garancia a szolgaltatas szak-
mai tartalmara és mindsé-
gére nézve,
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e biztonsag az igénybevevo
részére szocialis és egész-
ségiigyi szempontbdl,

o ¢értékallosag, azaz az igény-
be vett szolgaltatasok az
id6 mulasaval nem devalva-
lédnak,

e szervezettség az intézmény
iranyitasaban és belsoé éle-
tének organizacidjaban,

e innovacio az alkalmazott
metodologiak formai és
tartalmi vonatkozasaban.

A gyermekvédelmi szolgaltatas
mindségét szemmel lathatolag
nem konny definialni, és még
nehezebb mérni, s6t szabalyoz-
ni. Ezért a kialakult gyakorlat
szerint a szolgaltatast megvalo-
sito rendszer (jelen esetben a
Piinkosdi Gyermekvédelmi Szol-
galat) miikodésének mindségét
szabalyozzuk, annak reményé-
ben, hogy a nemzetkozi normak
szerint mkodo intézmény nagy
valoszintliséggel a tovabbiakban
is minGségi szolgaltatast fog
nyujtani. E szabalyozas eszkoze
anemzetkdozi standardokon ala-
pul6 mindségiranyitasi rendszer
- mas megfogalmazasban a mi-
néségkozponti menedzsment.

Ha tomoren akarunk fogalmaz-
ni, a mindségiranyitasi rendszer
a Szolgalat hatasos és hatékony
gyermekvédelmi szolgaltatasa-
inak megvalositasahoz sziikseé-
ges valamennyi folyamat és te-
vékenység atfogo rendszerben
torténd leirasa és szabalyozasa
- atarsadalmiigények felméré-
sétol a szolgaltatas megvalosu-
lasaig. Kérdés: mi kell ehhez?

Nos, a dolgot érdemes ,,demisz-
tifikalni”; csupa gyakorlatias dol-
got kell csinalni, ami nem ide-
gen egy gyermekvédelmi intéz-
meény életében.
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Az elvégzendo feladatok a ko-

vetkezok:

e azigények és ezek indikato-
rainak definicigja, az ,érde-
kelt felek”,

e az 6 igényeik és a kapott szol-
galtatasok meghatarozasa,

e aszervezet misszidjanak, kiil-
detésének megfogalmazasa,

e amiikodési stratégia és napi
politika kialakitasa,

e asziikséges er6forrasok
megteremtése,

e aszolgaltatasi folyamatok
szabalyozasa folyamatindi-
katorok révén, és végiil

e akiilsé tanusitas az eredmé-
nyek folyamatos elismerte-
tése céljabol.

Az iranyitas egyik alapfeltétele,
hogy az iranyitando folyamatrol
megfelel6 informaciokkal ren-
delkezziink. Informaciok viszont
egy olyan, sok szubjektiv elemet
magaba foglalo teriileten, mint
a gyermekvédelmi szolgaltatas,
kizarolag a szolgaltatasok iranti
kovetelmények egyértelmi meg-
fogalmazasa nyoman szerezhe-
tok.

A kovetelmények - altalanosab-
ban fogalmazva szakmai szaba-
lyozok - megalkotasa utana ké-
pezhetok azok az indikatorok,
amelyek révén a szolgaltatasi
folyamatok mérhetdk, ellendriz-
hetdk - és ily médon - iranyit-
hatok és fejleszthetok lesznek.

Bar értelemszertien a szakmai
szabalyozok megalkotasanak
sziikségességét hangsulyozzuk
a szakma kézben tarthat6saga
érdekében, egyetlen percre sem
feledkezhetiink meg arrol, hogy
aminodség dontéen moralis kér-
dés.

A legkoriiltekint6bben megfo-
galmazott szabalyokat is meg
lehet keriilni, még kiterjedt el-
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lendrzés esetén is, ha az etikai
szabalyokat semmibe vessziik,
ha nincs meg az érintett vezetdk-
ben és munkatarsakban a mo-
ralis, belulrol fakado elkotele-
zettség a tisztességes munka-
végzés irant.

A minéGségfejlesztési tevékeny-
ség megkezdésére a Plinkosdi
Gyermekvédelmi Szolgalat f6-
igazgatgja, Karsa Andrea kérte
fel az AdWare? Kft.-t Szalai Jo-
zsef stratégiai igazgato (korab-
ban a Veszprém Megyei Onkor-
manyzat Id6ések Otthona és Mod-
szertani Intézménye igazgatdja)
javaslatara.

A tobb évig tartd kozos munka
soran mélyrehatéan elemeztiik a
Piinkosdi Gyermekvédelmi Szol-
galat felépitését, szervezeti sa-
jatossagait, mkodését, eredmé-
nyeit és a miikodés soran szer-

zett tapasztalatokat. Az elemzés
soran fontos szerepet kapott a
minoségiranyitas egyik legajabb
diszciplinaja, a kockazatalapu
megkozelités. Valamennyi mun-
katarssal kozosen felmértiik a
Szolgalat miikbdése soran je-
lentkezo kockazatokat, amelyek
egyrészt az érdekeltek — donto-
en a gyermekek, nevelOsziillok

és munkatarsak — egészségét ve-
szélyeztetik, masrészt a Szolga-
lat mGkodését fenyegetik.

Az alapos el6készités soran ki-
alakitottunk egy olyan keret-
rendszert, amely magaba foglal-
jaavezetdi elkotelezettséget, az
er6forrasok biztositasat és gaz-
dasagos kihasznalasat, az embe-
rier6forras (els6sorban a nevel6-
szulOk és a munkatarsak) tudas-
szintjének, kompetencidjanak
magas szinten tartasat, a gondo-
zasi, nevelési és fejlesztési folya-
matok segitési, figyelemmel ki-
sérési tevékenységét, a tarsadal-
mi és hatdsagi kornyezettel valo
alkot6 egyiittmikodés igényét.

A k6z6s munkalkodas eredmé-
nyességét a vilag legnagyobb ta-
nusito szervezete, az SGS ismer-
te el a sikeres auditot kovet6en
kibocsatott tanusitvannyal. A
tanusitvany birtokaban a Piin-
kosdi Gyermekvédelmi Szolga-
lat bizonyitottan minéségi mun-
kat végez, folyamatait a mindseé-
giranyitasi rendszer révén sziin-
telentil fejleszti. Ezen folyama-
tok révén elérendo célként je-
lent meg egy j mddszertani koz-
pont létrehozasa is.

Dr. Hajnal Miklos Pal
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HU20/8653 szamu tandsitvany forditasa

Tanusitjuk, hogy a

Piinkosdi Gyermekvédelmi
Szolgalat

1084 Budapest, Vig u. 41-43.

iranyitasi rendszerét auditaltuk és az megfelel az alabbi szabvany kdvetelményeinek:

ISO 9001:2015

A tanUsitas az alabbi tevékenységekre érvényes:

Neveldsziiléi halézat miikodtetése, gyermekek nevelécsaladokhoz
valo kihelyezése, nevel6sziil6k képzése, mentoralasa és szupervizidja.

A tantsitvany 2020. augusztus 27-161 2023. augusztus 26-ig érvényes,

sikeres fellilvizsgalatok esetén.

A meg(jité audit minimum 60 nappal a tanusitvany lejarata el6tt esedékes.
Kiadas 1. Tanusitva 2020. augusztus 27-6.

Jovahagyta:

SGS United Kingdom Ltd Systems & Services Certification
Rossmore Business Park Ellesmere Port Cheshire CH853EN UK 0005
t+44 (0)151 3506666 f-+44 (0)151 350-6600 www.sgs.com

HC SGS 9001 2015 0118 HU

Oldalszam 1/1

Cégiink ezt a dokumentumot a *Tanusitasi Szolgaltatas Altalanos Szerzddési
Feltételei” szerint allitotta ki. A teljes szbvege a
www.sgs.com/terms_and_conditions.htm webcimen, amely kiildnds figyelmet
szentel a i i és jogi Ezen
dokumentum hitelességét a https://www.sgs.com/en/certified-clients-and-
p rtified-client-directory lehet izni. Minden
jogosulatian médositas, tartalmi vagy kinézetbeli valtoztatés hamisitasnak
mindsl, tehét torvénybe (itkdz6 és jogi eljarast vonhat maga utén.

2021. 1. EVFOLYAM 1.szam 1



ERNYO - GYERMEKVEDOK LAPJA

GONDOLATOK AZ EGYHAZI
FENNTARTASU
GYERMEKVEDELEMROL

r. Kubisch Karoly: Az egy-
D hazi fenntartasua gyermek-
védelmi intézmény, mint

a keresztény kultura és etika ér-
tékrendjének kozvetitoje!

A keresztény értékrend vitat-
hatatlan valtozasokat indukal a
gyermekvédelem teriiletén. Az
okori népek kulturaja, vallasos
szimboélumai, életviszonyai tele
voltak az emberi test minden
szempontbol valo kizsakmanyo-
lasanak és aruva silanyitasanak
elemeivel. Az eurodpai kultur-
kor a gorog filozofiara és maveé-
szetekre, aromaijogra, és a ke-
resztény etikara épiil. Vitatha-
tatlan, hogy a keresztény alapt
emberi méltosag-értelmezés ba-
zisa az imago Dei,> amelybdl a
modern tarsadalmunk 6nazo-

nossagat és létalapjat ado embe-
ri méltosag tisztelete is kovetke-
zik. Ennek értelmében az Isten
képére és hasonlatossagara te-
remtett emberben, Istent kell
lassa és tisztelje — kiillonoskeép-
penigaz ez a gyermekek eseté-
ben. Ezzel az univerzalis ,,alap-
torvénnyel” megvonhato az a
sziikséges tarsadalmi minimum,
amely minden 6nall6 akarattal
és természetes személyiséggel
rendelkez0 entitast igy a gyer-
mekeket is megillet.

Az igy értelmezett emberi mél-
tosag az ember olyan belsé sért-
hetetlen sajatos magja, amely-
nek védelemre valo jogat az em-
beriséget alkot6 népek alkotma-
nyos, tudomanyos, mivészeti és
kulturalis hagyomanya is megje-
leniti.
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Az emberi méltosagra a keresz-
tény kulturkor maganak ad elé-
viilhetetlen referenciat akkor,
amikor a parttalan cselekvések
elé az embert magat allitja kor-
latként: ,,amit akartok azért,
hogy az emberek ti veletek cse-
lekedjenek, mindazt tiis ugy cse-
lekedjétek azokkal.”s

Ez akar a keresztény gyermek-
védelem mottodjais lehetne, az-
zal az erételjes irannyal, hogy a
csaladokat és az abban névekvo
gyumolesoket a kisgyermekeket
vitathatatlan tarsadalmi érték-
ként kezeli. A gyermeki 1ét tisz-
tasagat és 0szinteségét Jézus
Krisztus maga erdsiti meg azzal,
amikor kijelenti, hogy ,enged-
jétek hozzam joni a gyermeke-
ket és ne tiltsatok el 6ket; mert
ilyeneké az Istennek orszaga”.
Jézus a gyermekekre iranyitja
a figyelmet, amikor kimondja,
hogy ,bizony mondom néktek:
Akinem tigy fogadja az Isten or-
szagat, mint gyermek, semmi-
képpen sem megy be abba”.4

! KUBISCH Karoly jogasz, Piinkosdi
Gyermekvédelmi Hal6zat.

2 Moézes I. kényve: 1:26: Es monda
Isten: Teremtsiink embert a mi képiink-
re és hasonlatossdgunkra (...); Mézes
I. konyve: 5:1: Amely napon teremté
Isten az embert, Isten hasonlatossagara
teremté azt.

3 Szent Biblia (Karoli ford.) Maté
Evangéliuma 7. Fejezet, 12 verse.

4 Mark Evangéliuma: 10:14 és Lukdacs
Evangéliuma: 18:16;
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A hivé keresztény gyermekveé-
delem alapjat ad6 eszmeiség eré-
teljesebb és valosagosabb, mint
az a magat vilagnézetileg semle-
gesnek képzelo szabadelvii sze-
kularis elmélet, amelynek mara
komoly kérdésekre kell valaszt
adnia. A hipotézishez tartozo
kérdésfeltevést a huszadik sza-
zad hatvanas éveiben Ernst Wolf-
gang Bockendforde nekiink sze-
gezi, amikor ugy fogalmaz: ,nem
olyan feltételekre tamaszkodik-e
a szabadelvii szekularizalt al-
lam, amelyeket 6 maga képte-
len fenntartani”.’ Jiirgen Haber-
mas évtizedekkel kés6bb mar
ugy fogalmaz ,hogy a liberalis
allam alkotmanya sajat erejé-
bdél, tehat vallasi vagy metafizi-
kai hagyomanyoktol fliggetlen
érvek kognitiv készletébdl ki tud-
ja elégiteni legitimacios sziik-
ségleteit.”® Természetesen mara
mar jol korvonalazhato, hogy a
transzcendenciatol valo fiigget-
lenség nem hozott alapvetd, mi-
noségi valtozast, sem a gyermek-
védelemben, sem a tarsadalom-
szervezésben, sem pedig az alap-
vetd jogok tekintetében. Joseph
Ratzinger racionalis helyzetér-
tékelése pontos képet ad ko-
runk ideolodgiai, etikai zavaro-
dottsagarol, amikor arrol beszél,

hogy ,,az ember lassan termék-
ké valik, és ezzel gyokeresen
megvaltozik a viszonya 6nmaga-
hoz. Mar nem a természet ajan-
déka vagy Isten teremtménye -
hanem 6nmaga terméke””

Tehat a keresztény gyermekvé-
delem a 21. szazadi Europaban
hatalmas feladattal néz szembe,
s abban az esetben tud megfelel-
ni e kihivasnak, ha nem csupan
a Gyermek jogairol szo6lo, New
Yorkban, 1989. november 20-an
kelt Egyezmény alapelveit,® Ma-
gyarorszag Alaptorvényében fel-
épitett alapjogi katalogusban fog-
laltakat, illetve a gyermekek vé-
delmérol és a gyamiigyi igazga-
tasrol sz616 1997. évi XXXI. tor-
vény alapértékeit egyesiti, ha-
nem biztos és erételjes etikai
strukturaval is rendelkezik. Ez
pedig értékalapi hagyomanyo-
kon nyugvd, kiprébalt univerza-
lis elvek mentén is tételezhetd
életvezetési iranyt jelent, amely
a gyorsan valtozo jog ellenében
stabil, kiszamithato és védett fe-
lilletet hoz létre. A keresztény
gyermekvédelem altal kozveti-
tett egyértelmi kiszamithato-
sag, a teremtett kornyezettel valo
0sszhang, a gyermekek egészsé-
ges fejlédésének zaloga.
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Az alapokban torténd elbizony-
talanodas, a gyermekeket érin-
t6 bantalmazas minden forma-
janak?® legitimalodasat jelenti.
Magyarorszag Alaptorvényének
kilencedik médositasa 2020. XII.
23-t6l 1épett hatalyba, s rogziti,
hogy Magyarorszag védi a hazas-
sag intézményét, mint egy férfi
és egy no kozott, onkéntes elha-
tarozas alapjan létrejott életko-
z0sséget, valamint a csaladot a
nemzet fennmaradasanak alap-
jakeént latja. Korunk altalanos
jogbizonytalansaga okan az al-
kotmanyozo6 hatalom alapjogi
keretek ko6zott rogziti, hogy a
csaladi kapesolat alapja a hazas-
sag, illetve a sziil6-gyermek vi-
szony, amelyben az anya egy no,
az apa pedig egy férfi. Ezek az
okorban is egyértelma alapel-
vek, a mara teljesen elvilagiaso-
dott Eurdpa egyre kazuisztiku-
sabb' szabalyozasa révén any-
nyira devalvalodtak, hogy sok
esetben e zavaros normak okoz-
zak a csaladok és gyermekek
sérelmét.” E veszélynek elhari-
tasa érdekében sziiletett rendel-
kezések ivére flizhetd fel a gyer-
mekvédelmi torvény* 2021-ben
tortént modositasa, amely egy-
értelmien deklaralja és meg-
erositi azokat az iranyokat, ame-
lyeket a keresztény gyermekvé-

5 BOCKENFORDE Ernst Wolfgang: Die Entstehnung des Staates als Vorgang der Séikularisation. In A szabadelvii allam
mordlis alapjai. (Jiirgen Habermas - Joseph Ratzinger). Barankovics Alapitvany Kiadé. Budapest, 2007. 17. o.

§ HABERMAS Jiirgen — RATZINGER Joseph: A szabadelvti allam moralis alapjai. Barankovics Alapitvany- Gondolat Kiado.

Budapest, 2007. 17. o.

7 HABERMAS Jiirgen — RATZINGER Joseph: i.m. 2007. 40. o.

& Lasd. 1991. évi LXIV. térvényt.

9 Verbdlis, testi, gazdasagi bantalmazas.

10 Kazuiszlikus szabalyozas: feleslegesen részetekbe mend, attekinthetetlenséget okozé szabalyozasi iranyzat.

V6. A szexudlis és reprodukcios egészség és jogok helyzetérél az EU-ban a nék egészségével dsszefiiggésben (2020/ 2215
(INI)) - Ngjogi és Esélyegyenldségi Bizottsdg. El6ado: Predrag Fred Matié. ,,bizonyos kériilmények kiozott a transznemt
férfiak és a nem binaris személyek is teherbe eshetnek, és az ilyen esetekben részesiilniiik kell a terhességgel és sziiléssel
kapesolatos gondozdasravonathkozo intézkedésekben, anemiidentitasuk alapjan valé hatranyos megkiilinboztetéstélmentesen”;
2 Vo. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol sz6lo 1997. évi XXXI. torvény 3/A. és 6/A. §S.

3 A pedofil biinelkovetikkel szembeni szigoriibb fellépésril, valamint a gyermekek védelme érdekében egyes torvények
mddositasarol szolo 2021. évi LXXIX. torvény.
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delmi intézmények eddig is ko-
vettek. Ezeknek az intézkedé-
seknek halmaza a gyermek éle-
tének fogantatastol valo védelme,
a gyermekek joganak garantala-
sa a nemi 6nazonossaguk meg-
orzéséhez, illetve egészséges tes-
ti, értelmi, erkolesi és lelki fejlo-
désiik megorzése érdekében vé-
delem a pornografia, az oncéla
szexualitas, a homoszexualitas
iranyzatainak hatasaval szem-
ben egyben garancia a sziiletési
nemnek megfelel6 6nazonossag-
hoz valé joghoz.

Osszefoglalasként elmondhato,
hogy a nemzetkozi és europai
instrumentumok alapjogok felé
gravitalodo strukturaja a keresz-
tényi elvek elhagyasaval oncéla-
vavalt, amely egyben az 6nma-
ga felett hatalmat gyakorlé em-
ber iranyvesztését is jelenti.

A keresztény gyermekveédelmi
intézmények munkaja ezzel a
tendenciaval szemben fogalma-
zodik meg: az alapjogok isteni
keretben valo megjelenitése a fe-
je tetejérdl a talpara allitja min-
den csaladjat vesztett kisgyer-
mek értékrendszerét.

dr. Kubisch Karoly

jogasz
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MESELJUNK A
GYERMEKEINKNEK

esélni és mesét hallgat-
M ni mindig jo. De ilyen-
kor, amikor koran soté-

tedik, hideg van kint és vagyunk
a jo meleg szobaban bekuckoz-
ni egy kényelmes fotelbe vagy ka-
napé sarkaba, még jobb mesélni
és mesét hallgatni.

A mesét hallgato gyermek elva-
razsolodik, csillogo szemmel és
tatott szajjal koveti a torténetet.
Ezt az allapotot hivjuk torténet-
hallgatasi transznak, intenziv fo-
kuszalt figyelemnek. Es ez a vilag
minden pontjan ugyanugy jelent-
kezik, ha valaki él6szavas mesé-
lést hallgat. Ez egy olyan sajatos
tudatallapot, amikor tokéletes
egyensulyban mtkddik a bal és a
jobb agyfélteke. Ebben az egyen-
sulyi allapotban, a mese szovegét
hallgatva fantasztikus dolog tor-
ténik: belsé képek jelennek meg.
Ebben az allapotban megsziinik
a szorongas, megnyilik a figyelem
és bizonyitott tény, hogy azok a
torténetek, amiket ilyenkor hall
az ember, azok nagyon mélyen el-
raktarozodnak, és sokszor olyan-
kor tudjuk el6huzni ezeket a me-
séket a kinesestarunkbol, amikor
arra a legnagyobb sziikségiink
van. A mesék oldjak, vigasztaljak,
megnyugtatjak a gyereket. A gyer-
mek, a megteremtett bels6 képek
segitségével részt vesz a cselek-
ményben, egyliitt sodrodik a tor-
ténettel. Megfigyelhetjiik, ahogy
mesélés kdzben eleinte nézi a me-
sél6t, késébb azonban mar lat-
szik a szemén, hogy nem ra foku-
szal, mert a belsé mozira figyel.

Ez a bels6 képalkotasi képesség
nagyon fontos a gyermek lelki fej-
16désében és bizony, a digitalis vi-
lagban egyre nagyobb probléma
az, hogy a gyerekek nem tudjak
elképzelni azt, amit hallanak.

Gyakran hallom a sziil6ktdl, hogy
»,az én gyermekem minden nap
néz mesét”. Csakhogy a latott me-
se nem mese! Amint a kiilso kép
megjelenik, abban a pillanatban
leall a mese legfontosabb mozza-
nata: a bels6 képkészités. A gyer-
mek nem tud kiilonbséget tenni a
belsé és kiilso kép kozott. A ké-
szen kapott kiild6 képek ugyan-
akkor nem segitik a napkoézben
begytjtott fesziiltségek, fruszt-
raciok feloldasat és ezért nem
szabad csodalkozni, hogy a tévé
vagy egyéb képernyo el6tt a gyer-
mek nyugtalan, s6t egyre agresz-
szivabb lesz.

Nem csoda: a tévé képernyGjén
felfoghatatlanul gyors tempoban
pergb képekkel szembesiil a gyer-
mek, ami nagyon megterhel6 az
idegrendszerére. Ezeket a vibra-
16 kiils6 képeket jo esetben az al-
maisorandolgozhatjafel. Ameny-
nyiben ez nem sikeriil, gyakran
jelenik meg a szorongas.

A tévénézés masik problémaja az,
hogy pont a meghitt, intim kap-
csolat hianyzik beldle, az a fajta
kapcsolddas, ami a gyermek és
a mesélé kozott 1étrejon. Eppen
ezért jo, ha kozosen iiliink a ké-
pernyo elé, hogy meglegyen a le-
het6ség a latottak megbeszélésé-
re és feldolgozasra.
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Két-harom éves kortdl a sziil6-
vel kozosen mar meg lehet néz-
ni egy tiz-tizenot perces mese-
filmet, de fontos, hogy folyama-
tosan figyeljiink arra, hogy a
gyermek miként reagal a latot-
takra. Iskolaskor el6tt semmi-
képpen sem lenne szabad atlép-
ni a napi maximum fél orat, hi-
szen ennyi kiild6 kép befogada-
sara képes.

Az igazi mese szoban hangzik
el. Es az alegjobb, ha nem felol-
vasott mese, hanem elmondott.
Sokan félnek attol, hogy él6 szo6-
ban meséljenek, és ne konyvbdl
olvassanak fel. Fontos, hogy a
mesemondo ne a széveget tanul-
jabe, hanem a sajat belsé képei
alapjan meséljen, azt mondja el,
ami neki megmarad egy-egy tor-
ténetbdl. Ha a mesemondé a
megjegyzett képsorok alapjan
hivja el6 magaban a meséket,
van esély, hogy a mesehallgato is
azt lassa, amit a mesemondo.

Meséljiink fejb6l még akkor is,
hanem a sajat mesénket mond-
juk el! Nem baj, ha valakinek ez
nem erdssége, el kell olvasni el6-
re ameseét, és akar kicsit 6ssze-
keverve az eseményeket, rész-
leteket kihagyva, vagy egy-egy
kitalalt részlettel kipotolva, de
fejbol elmondani.

Ritmikusan, dallamosan mesél-
junk! Ez azért fontos, mert hoz-
zajarul a nagyon eroteljes belsé
képek kidolgozasahoz. A ritmus,
a dallam, az ismétlés segiti a
gyereket a bels6 kép megjeleni-
tésében, a belsé6 film megalko-
tasaban.

Vekerdy Tamas sokszor elmond-
ta, leirta, hogy egy jo mese a
teljes, eredeti formaban jut el a
gyermekhez, nincs roviditve,
nincs kiligozva beldle a konflik-
tus. Egy jo mese fesziiltséget te-
remt és vezet le.
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A gyermeki hit alapja, hogy a vi-
lagbanrend van, ésha az egyen-
suly meg is bomlik, a harmoénia
helyreall. Ugyanez torténik a
mesében is: a jo végkifejlet meg-
josolhato, a fesziiltséget pedig az
elére nem lathato események
adjak. Ekozben gazdagitja, moz-
gasba hozza a gyermek képze-
letét és eligazitja érzelmeiben.
Nem utolsésorban megfelel a
gyermek életkori sajatossagai-
nak és érdeklédésének. A mese
tulajdonképpen a gyermek sze-
meével nézett vilag. Ebbe a saja-
tos gondolkodasba azért illesz-
kednek tokéletesen a mesék,
mert ugyanolyan egyszertinek
és széls6ségesnek mutatjak a vi-
lagot, mint amilyennek azt a gyer-
mek megéli.

Nagyon sok mesekonyv jelenik
meg. A kortars mesék esetében
fontos, hogy a szerzd ismerje a
gyermeki gondolkodas sajatos-
sagait, érzelmi sziikségleteit.
Egy jo gyermekkonyv nem didak-
tikus, nem kioktato, nem fogal-
maz meg direkt médon tanulsa-
got, hanem érzelmileg is bevon-
jaagyermeket, a kép és a szoveg
aranya megfelel6 és mindkettd
amindséget képviseli, beszélge-
tésre inspiralja a sziil6t és gyer-
meket. Az egyperces esti mesé-

ERNYO - GYERMEKVEDOK LAPJA

ket tartalmazé konyvek megro-
viditve talaljak fel a meséket,
pont a lényeg vész el beldliik.

Mir6l széljon a mese?

Egyetemes emberi értékekrol
kell szolnia és nem feltétleniil
sziikséges jol végzddnie, mert
ezek nem azért 6rzédtek meg
az évszazadok soran, hogy jokat
mulassunk, hanem hogy tud-
junk mihez nyulni, ha segitség-
re van sziikségiink, azért, hogy
tanuljunk beloliik, és azért, hogy
megvigasztalodjunk, erét merit-
stink, ha erre van sziikségiink.

Nem ajanlott a mesét magyaraz-
ni, értelmezni, mivel ezzel meg-
0ljik a varazslatot, és épp azt
akadalyozzuk meg, hogy az iize-
net mélyre hatoljon. Ne kérdez-
zuk vissza a torténetet, és ne
kezdeményezziink beszélgetést
a mese mondanivalgjaroél vagy
a szerepldk jellemérol! Fontos,
hogy a feln6tt ne vonjon le erkol-
csi tanulsagot a mesébol. Csak
meséljiink, semmilyen tanulsa-
got ne vonjunk le! A gyerek lel-
kében elraktarozodik a mese
mondanivalgja, amit pont akkor
fog tudni a tudatos szintre emel-
ni, amikor erre sziiksége lesz.

Bojtos Tiinde
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A NEVELES AZ

ELET SZOLGALATA

Miért organikus egy pedagogia?

nevelés az élet szolga-
lata” a cime annak a hat
9 kotetes, 2010-ben kia-

dott, az érzelmi intelligencia fej-
lesztésérdl szolo konyvsorozat-
nak, melynek szerzdje Uzsalyné
Pécsi Rita neveléskutato, az Apor
Vilmos Katolikus Féiskola f6is-
kolai docense, a Keresztény Ne-
veléstudomanyi Kutatomiihely
vezetdje, a keresztény értékren-
den, illetve az érzelmi intelligen-
cia fejlesztésén alapul6 organi-
kus pedagogiai modszer hazai
képviseldje. A Joseph Kentenich
pedagogiai modszerére és mun-
kaira épilé konyvek két pél-
danyban megtalalhatok és kol-
csonozhetok a Piinkosdi Gyer-
mekvédelmi Szolgalat Nevel6-
szlil6i Halozat székhelyén vagy
megrendelhet6k és megvasa-
rolhatdk az interneten, a szer-
z06 honlapjan keresztiil.

A szerz0 szerint Joseph Kente-
nich pedagdgiai rendszere pro-
fétikus mi, mert messze meg-
el6zve korat olyan iranyt mutat,
amelyet a modern neveléstudo-
many, a fejlédéslélektan vagy az
agykutatas teljes mértékben ala-
tamaszt. Olyan szemléletmodot
nyujt, aminek segitségével szii-
16ként, nagysziiloként — nevel6-
sziiloként - és pedagéguskeént
is hatékony megoldast talalha-
tunk mindennapi nevelési, on-
nevelési problémainkra. Joseph
Kentenich, a Schonstatt-moz-
galom alapitgja 58 évig dolgo-
zott nevel6ként. Kutatta és 6sz-
szegezte a tudomanyok, a nagy
nevelok, a Kinyilatkoztatas tize-
netét arrol, hogyan lehet valo-
ban erds, szabad l1élekkel és jo-
kedviien szolgalé embert nevel-
ni a rank bizott gyermekekbdl,
s onmagunkbol.

16

Tapasztalatait, tanitasait schons-
tatti utodai szerkesztették to-
vabbadhato egységekbe, tobb ko-
tetben. Erre épiil az organikus
pedagodgiai konyv- és el6adas-
sorozat, valamint a ,,Kulcs a ne-
veléshez” organikus pedagogia
szakiranyu tovabbképzés.

Az ,Organikus pedagogia” egy
felekezetkozi, keresztény érték-
rend(, érzelmi intelligenciara
alapozd, de vilagnézeti szem-
pontbol igynevezett semleges
kornyezetben is hatékony peda-
gogiai szemléletmod, mely el-
sajatithato az Apor Vilmos Ka-
tolikus Foiskola két féléves, 11
alkalombél all6, szombati na-
pokon tartott, minden év febru-
arjaban induld, els6sorban je-
lenléti, onkoltséges, levelez6 fel-
nottképzése keretében pedago-
gus, bolcsész, orvos vagy hitéleti
alapképzésben szerzett diplo-
maval vagy diploma nélkiil ven-
déghallgatoként. A képzésre,
melynek helyszine a féiskola bu-
dapesti campusa, legkozelebb
2022. januar elején lehet jelent-
kezni.

Jo hir azonban, hogy a Piinkos-
di Gyermekvédelmi Szolgalat
NevelGsziil6i Halozat felkéré-
sére, amodszertani tovabbkép-
zések részeként Uzsalyné Pécsi
Rita 2021 oktoberétol 2022 ju-
niusaig kiilon el6adassorozatot
tart, els6 alkalommal az intéz-
meény vezetoi, szakmai vezetoi
és nevelG6sziil6i tanacsadoi sza-
mara az organikus pedagogiai
szemlélet megismerése és gya-
korlati alkalmazasa céljaval.

A tovabbképzés a Magyar Piin-

kosdi Egyhaz székhelyén torté-
nik, és azon a piinkosdi nevel6-
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sziil6i halozatok szakmai egytitt-
mukodése keretében részt vesz
az Angyal Nevel6sziil6i Halozat
és a MPE Benedetto Gyermek-
védelmi Szolgalat egy-egy ne-
vel6sziil6i tanacsadd munkatar-
sais. A tervek szerint az el6adas-
sorozat 2022-ben ismét hallgat-
hato6 lesz az érdekl6d6k szama-
ra, de addig is lehet6ség van a
konyvek beszerzésére és olva-
sasara, valamint egyéb onallo
el6adasok meghallgatasara él16-
ben, vidéken is, vagy az interne-
ten, a www.pecsirita.hu webol-
dalon.

Mivel ,,A nevelés az élet szolgala-
ta” cim@ konyvsorozat az elGa-
dasok irott valtozata, illetve a
tovabbképzés elsésorban e kony-
vekre épiil, ezért ezek elolvasa-
sais megalapozza az organikus
pedagobgia Gjszerli szemlélet-
modjanak és gyakran, az eddi-
gi pedagogiai ismereteinkhez
képest meglepetésekkel szolga-
16 tudomanyos ismeretanyaga-
nak az elsajatitasat.

Ajanlhatom hat, hogy a ,,Szeret-
ve nevelni” cim kivalé szakiro-
dalmi kotet mellett ez a hat ko-
tetbdl all6 konyvsorozat is le-
gyen kéznél, legyen ott a nevel6-
sziil6k,atanacsadok és a szakmai
vezetok konyvespolcain, hogy
megismerjék és a gyermekek ne-
velése soran alkalmazni tudjak
az organikus pedagégiai megko-
zelitést.

A cimben f6ltett kérdésre pedig,
hogy miért organikus egy peda-
gogia, a kovetkez6 valaszt talal-
juk a képzést bemutato tajékoz-
tatéban. Az organikus pedago-
gia a természetben tapasztalha-
to élet novekedését tekinti min-
tanak. Minden eljarasban ezt az
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elevenséget, az egész személyi-
ség kiteljesedését szolgalja. Er-
zékelés-kapcsolatot tart a leg-
fontosabb életfolyamatokkal, és
ezekbdl kiindulva a szerves no-
vekedést tamogatja. Nem siirget,
nem kényszerit, hanem a kere-
tekkel és a vezetéssel is beliilrol
fakado, sajat tempaju kibontako-
zast gondozza. Nem siirget, nem
kényszerit! A gyermek sajat tem-
poju kibontakozasat gondozza!

Nagyon mas ez a megkozelités,
mint a mai, mar a XX. szazad-
ban folgyorsult, rohano vilagra
jellemzd csaladi és iskolai ne-
velési gyakorlat, melyben alta-
laban semmire nincs elég ido6.
Pedig a gyermek legfontosabb
szlikséglete az életkorahoz, sa-
jat fejlodési szintjéhez és titemé-
hez igazod6 sziil6i gondoskodas
és nevelés. Testi, szellemi és er-
kolesi fejlodésének tudatos, tii-
relmes és szereto iranyitasa.

Ahogyan Joseph Kentenich pe-
dagogija tanitja: a nevelés az
egész személyiség formalasa,
beleértve nem csak az értelmi
képességek, hanem az érzelmi
készségek, és az erkolcs fejlesz-
tését.

A kutatasok szerint a XXI. sza-
zadi ember legfontosabb kész-
ségei: az egyuttmikodés, a ki-
tartas, a fantazia, vagyis az alko-
t6 és képzelberd tovabba a rugal-
massag lesznek, melyek az érzel-
mi intelligencia jol fejleszthet6
teriiletei, allapitja meg Uzsaly-
né Pécsi Rita egy idén megjelent
irasaban.

Neveldsziiloként érdemes ezt is
szem elGtt tartani a nevelésbe
vett gyermekek egyéni nevelési-
gondozasi tervének az 0sszeal-
litasakor és a gyermeknevelés
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mindennapjaiban, hogy a nevelt
gyermekekbdl felnott korukra
sikeres, a fenti készségekkel ren-
delkezd férfiak és nok legyenek.

A nevelés témakoréhez kapcso-
l6dodan, kis kitéroként megem-
litem, hogy édesapam, aki gé-
pészmérnok és egyetemi tanar
volt, tehat feln6tteket oktatott,
azt vallotta, hogy nem elég a mii-
szaki ismereteket atadni, mér-
nokoket képezni, hanem nevel-
ni is kell a hallgatokat, akik majd
munkajukért felel6s szakem-
berek, vezetok, s6t mi tobb gyer-
mekeiket neveld sziilok is lesz-
nek. Példaképek. Amikor egy-
szer arrol beszélgettiink — az
1970-es évek végén —, hogy mi a
baj a mai vilaggal, az emberek-
kel, végiil annyit mondott: - Ne-
veletlenek nevelnek neveletle-
neket. Lehet, hogy ez még mais
el6fordul?

A ,Nevelés az élet szolgalata” 1.
kotetének bevezetdje szerint az
organikus pedagogiai alapja a
,hevelt nevel”, tehat minden az
onneveléssel kezd6dik. A kony-
vek olvasasa és az organikus pe-
dagogia tovabbképzés is kitlind
alkalom erre az 6nnevelésre, ha
alaposan atgondoljuk az olva-
sottakat vagy a képzésen Uzsa-
lyné Pécsi Rita kitling el6ada-
saiban elhangzott gondolatokat.
Aki belekezd ésid6t szan ennek
a pedagogiai szemléletmodnak
amegismerésére, az nem fog csa-
16dni, és jo eséllyel masképp fog
viszonyulni sajat és nevelt gyer-
mekei, vagy unokai neveléséhez.

Erdemes hat elindulni ezen a
kalandos ,,modszertani” utaza-
son!

Gerencsér Gabor
gyogypedagogus
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~SLZERETVE NEVELNI”

avagy gondolatok a modszertanrol

Piink6sdi Gyermekvédel-
A mi Szolgalat Nevel6szii-

16i Hal6zatanak minden
nevelGsziil6i képesitéssel ren-
delkez6 nevelGsziilgjének ott-
honaban megtalalhato6 a ,,Sze-
retve nevelni — kézikonyv (nem
csak) befogado sziiloknek” cimG
vaskos, 455 oldalas kotet, me-
lyet a Szent Lukacs Gorogkato-
likus Szeretetszolgalat adott ki
a csaladi nevelés, elsGsorban a
befogadd csaladokban folyo gyer-
meknevelés segitése céljabol.
A kotetet tiz szerzd jegyzi, akik-
nek a fele pszichologus, a tobbi
szerz0 jogasz, gyermekorvos,
szocialis munkas és diakonus,
akik a harom részbdl és tizen-
négy fejezetbdl allo kézikonyv
egy vagy tobb fejeztét irtak.

A kotet cime a szeretet és a ne-
velés 0sszefliggésére utal, mint
egy ajanlas azt sugallja, hogy a
nevelést legjobb szeretettel gya-
korolni, mert ett6l varhato ered-
mény a gyermek fejlodésében.
gy van-e? S vajon elég-e, ha a
nevel6sziilo szeretettel viszonyul
nevelt gyermekeihez? Vagy van
mas feltétele is a sikeres gyer-
meknevelésnek? Természete-
sen van, vagja ra a valaszt erre
a kérdésre minden gyakorlo ne-
vel6sziilo és neveléssel foglal-
kozo6 szakember. Nem is egy fel-
tétele, s6t elofeltétele. Példaul a
gyermek érzelmei, viszonyulasa
aneveldsziilohoz. Amit jol szem-
léltet az ismert Okori torténet,
mely szerint a hires filoz6fus
egy héttel a kiralyi gyermek ne-
velésének megkezdését koveto-
en a gyermeket visszaviszi ap-
jahoz, a kiralyhoz és igy szdl:
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,Visszahoztam a fiadat. Semmi-
re sem tudom megtanitani ezt a
gyermeket, mert nem szeret en-

”»

gem.

Lathatjuk, hogy mar a kézikonyv
cime, az ahhoz kapcsol6do né-
hany kérdés és az antik torté-
net szamos ,modszertani” kér-
déshez, gondolathoz vezet ben-
niinket, melyeket munkaja so-
ran minden nevel6szilo és szak-
ember atél és megtapasztal a
nevel6sziilové valas és a nevel6-
sziil6 szakmai tdmogatasanak
folyamataban. Kell6en felkésziilt
vagyok-e a nevel4sziil6i hivatas-
ra? Hogyan leszek ,elég jo” ne-
veldsziil6? Hogyan tud beillesz-
kedni csaladunkba a vér szerin-
ti sziileitdl elszakadt, csaladja-
bol ,kiemelt”, s emiatt mély faj-
dalmat, veszteséget atélo gyer-
mek? Hogyan alakul ki ketténk
kozott az a szeretetkapcsolat,
amely a gyermek ellatasan, gon-
dozasan tul az eredményes ne-
velés el6feltétele? Hogyan, mi-
lyen médon, milyen eszk6zokkel
tudom naproél napra, rovidebb
vagy hosszabb ideig, esetleg éve-
ken at, a feln6tté valasig el6se-
giteni a nevelt gyermek szemé-
lyiségének kibontakozasat? Ho-
gyan, milyen médon tudom ez-
zel parhuzamosan elfogadni és
tdmogatni a gyermek vér sze-
rinti sziileivel valé kapesolat-
tartasat, sajat csaladjaba torté-
né visszahelyezését, ,hazagon-
dozasat”, vagy orokbefogado csa-
ladba torténo elhelyezését? Mit
tegyek, ha azt érzem, mint a
gorog boles, hogy ezt a gyerme-
ket nem tudom eredményesen
nevelni, fejleszteni? Hanem sze-
retem és nem szeret engem?

Ezekre a mindennapi, kihivast
jelentd, idénként gyotro, szo-
rongato kérdésekre keres és pro-
bal valaszt adni a ,modszertan”,
melynek része az idézett ,,Sze-
retve nevelni” gyermekvédelmi
kézikonyv és mas szakmai ki-
advanyok, ajanlasok, atmutatok,
a szakmai képzésekre és kép-
zettségre épiilo kotelezo és va-
laszthato6 tovabbképzések, eloa-
dasok, tréningek, tapasztalatcse-
rék, szakmai napok, tanacsko-
zasok. Valamint mas kozvetlen
és kozvetett szakmai, modszer-
tani munkaformak, mint a ta-
nacsadas, a konzultacio, az eset-
megbeszélés, a szupervizio, a
muhelymunka, a szakért6i koz-
remikodés vagy a minoségfej-
lesztés. Mig azonban a ,,Szeret-
ve nevelni” kézikonyv minden
nevel6sziilé rendelkezésére all,
addig az egyéb szakmai, mod-
szertani kiadvanyok, képzések
és munkaformak mind a nevelo-
szul6k, mind a szakemberek sza-
mara nehezebben elérhetdk.

A Pinkosdi Gyermekvédelmi
Szolgalat NevelGsziiloi Halozat
vezetOi ezért kezdeményezték
a 2021. év elején a modszertani
munka kialakitasat az intézmé-
nyen beliil és egy modszertani
feladatellatasra vonatkozo terv
kidolgozasat a Magyar Plinkos-
di Egyhaz és intézményei fenn-
tartasaban makodo nevel6szii-
16i halézatok szamara, a tars-
intézményekkel egyiuttmiikod-
ve. A gyermekvédelmi torvény
alapjan az intézmény stratégi-
ai igazgatoja altal készitett, a
modszertani feladatellatasra vo-
natkozo koncepcio célul tizte
ki a Piinkosdi Gyermekvédelmi
Szolgalat Nevel6sziil6i Halozat
egyhazi modszertani intézmény-
ként torténd kijelolésének kérel-
mezését, illetve az ehhez sziik-
séges Otéves modszertani szak-
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mai program, elsé évi munka-
tervéskoltségvetéselkészitését.
A koncepcié megvalositasa ér-
dekében keriilt sor 2021. méarci-
us 1-jét6l egy moédszertani mun-
katars, majd 2021. majusatol egy
képzésekkel foglalkozé oktatas-
szervez6 alkalmazasara, vala-
mint 2021. juliusatol egy belsé
Modszertani Munkacsoport, mint
azintézmeény modszertani szak-
mai mhelye mtkodtetésére.

Az elmult félévben a Modszer-
tani Munkacsoport altal, mely-
nek jelenlegi tagjai a féigazgato,
a stratégiai igazgato, a szakmai
vezetOk, a modszertani tanacs-
ado és az oktatasszervezo, sor
keriilt a modszertani feladatok
ellatasahoz sziikséges szemé-
lyi, targyi és miikodési feltéte-
lek felmérésére. A tovabbi szak-
mai tervek, itemterv, modszer-
tani szakmai program és mun-
katerv kidolgozasara.

A Magyar Plinkosdi Egyhaz ve-
zetOihez, illetve az egyhaz altal
létrehozott Szocialis Foigazga-
tosaghoz eljuttattuk az 6téves
modszertani szakmai progra-
mot és annak 2022. évi munka-
tervét. A Magyar Piinkosdi Egy-
haz fenntartasaban makodo tars-
intézmények — az Angyal Nevel6-
szul6i Halozat,a MPE Benedetto
Gyermekvédelmi Szolgalat, va-
lamint a Civis Human Szocialis
és Gyermekvédelmi Kozpont Ne-
vel6sziil6i Halozat - is kezdemé-
nyeztiik a médszertani egytitt-
mukodést.

A Moébdszertani Munkacsoport,
a ,modszertan” elsédleges cél-
ja a nevel06sziil6i halozatokban
ellatott gyermekek, fiatal felnét-
tek egyéni gondozasi, nevelési,
fejlesztési sziikségleteire és a
tarsadalmi, kornyezeti kihiva-
sokra egyarant jol reagalo, egy-
séges, keresztény értékrendi pe-
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dagodgiai szemléletmod kialaki-
tasa. Célunk a tartésan magas
szinvonalu, biztonsagos gyer-
mekvédelmi szolgaltatoéi tevé-
kenység kialakitasa, mtkodteté-
se, illetve komplex szakmai ta-
mogatasa és fejlesztése.

Cél a nevel6sziiléi halozatok egy-
mas kozotti szakmai egytittmi-
kodésének, valamint a Magyar
Piinkosdi Egyhaz kozosségeivel,
szervezeteivel, mas keresztény
pedagdgiai szakmai mahelyek-
kel és a modszertani feladatot
ellato allami és nem allami szer-
vezetekkel val6 egyiittmiikodé-
sének az erodsitése.

A modszertani munka kiemelt,
kozvetlen célesoportjai a nevel6-
szilok és a nevel6sziil6i tanacs-
adok minden mas modszertani
segitséget igénylo vezetd vagy
munkatars mellett. Kiemelt cél-
csoportjai a kiilonleges sziikség-
leti, vagy atipikus fejlodést mu-
tato gyermekek, és nevel6szii-
16ik tamogatasa. Fontos célcso-
port tovabba, az ideiglenes ha-
tallyal elhelyezett gyermekek,
és a nagykoruva valas el6tt allo
16-17 éves gyermekek egyiittes
tamogatasa. Hangsulyozott mun-
kaformaja a mentoralas és a sze-
meélykoézpontu tanacsadas.
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Elkésziiltek hat a tervek az el-
mult honapokban. A Magyar Piin-
kosdi Egyhaz, Egyhaztanacsa
dontott arrél, hogy tamogatja a
gyermekvédelmi szakellatast
nyujté intézmények szakmai
egyluttmikodését és sziikséges-
nek tartja a nevel6sziil6i haloza-
tok modszertanifeladatainak 6sz-
szehangolasat. A 2022-es év fela-
data a célok, feladatok és az ezek
megvaldsitasat szolgalo munka-
formak egyeztetése lesz, a tars-
intézményekkel. Annak az alap-
vetd ,modszertani” kérdésnek
a kozos megvalaszolasa, hogyan
keriiliink a meglévo helyzetbdl
egy jobb helyzetbe, illetve a ,,Sze-
retve nevelni” alapgondolat je-
gyében mit kell tenniink szak-
mai munkank jobbitasa érdekeé-
ben.

Ha mindez nehéznek thnik, ak-
kor befejezésiil emlékezziink
Szent Kristof, az orias legenda-
jara, akinek az volt a vagya, hogy
aleghatalmasabb urat szolgalja.

»A hatalmas orias eqy pici
gyermeket vesz a hatara,
hogy atvigye a folyon; am a
gyermek oly nehézzé lesz,
hogy 6 mar-mar leroskad st-
lya alatt. A kisgyermel: a kis
Jézus, a Megtestesiilt szeretet;
kovetése nagyon kénnyti és
nagyon nehéz egyszerre. En-
nek a nehézségnek a lekiizdé-
sére egyediil az isteni kegye-
lem ad erdt - de egészen biz-
tosan meg is adja ezt az erot
minden embernek, aki egyiitt-
miikadik vele.”

(Id.: A szeretet breviariuma,
Orpheusz Kiado, 1991., Szerk.:
Sik Sandor és Juhdasz Vilmos)

Gerencsér Gabor
modszertani tandcsado
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IMMAR 6 EVES
A PGYSZ

Gyermekvédelmi Szolgalat

Nevel6szil6i Halozat hat éve
kapta meg a miik6dési engedé-
lyét. Visszatekintve hihetetlen,
hogy ekkora utat tudtunk meg-
tenni az elmult években.

I ntézményiink, a Pinkosdi

Amikor 2015 decemberében
megkaptuk a mikodési engedé-
lylinket, 8 nevel6sziilonk és 16
féréhelyilink volt. Jelenleg 224
neveldsziilével dolgozunk, féro-
helyeink szama: 708. Az orszag
14 megyéjében és a févarosban
dolgozunk. 4 szakmai kozpon-
tot hoztunk létre Kalocsan, Ka-
posvaron, Balatonalmadiban, és
Budapesten.

SZAKMAI KOZPONTJAINK:

Eszak-Dunantul
Gy6r-Moson-Sopron,
Komarom-Esztergom,
Veszprém, Fejér, Vas,
Zala megye

Dél-Dunantul

Somogy, Baranya megye

Eszak-Magyarorszag

Budapest, Pest, Nograd,
Heves, Jasz-Nagykun-
Szolnok, Borsod-Abatj-
Zemplén, Hajda-Bihar
megye

Dél-Magyarorszag

Bacs-Kiskun, Tolna megye

Munkatarsaink szama is jelen-
t6sen megvaltozott, kezdetben
4-en dolgoztunk 6nkéntesként
kozel egy évig, majd ahogy no6-
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vekedett a halozat, sorra csatla-
koztak hozzank Uj munkatar-
sak. Jelenleg 38 {6, szakiranyu
diplomaval rendelkez6 kolléga-
val épitjiik az intézményt.

Fo6allasua kollégaink mellett sza-
mos ,kiils6s” szakember (pl. pszi-
chologusok, fejleszt6 pedagogu-
sok, teologus stb.) segiti gyere-
keinket, nevel6sziildinket nap

mint nap.

Gyakran kérdezik toliink, hogy
miben vagyunk masok, mint a
tobbi hasonld intézmény. Azt
szoktam mondani, hogy amit
teszink, szivvel-1élekkel tesz-
sziik, szenvedélyilink a gyerme-
keink védelme, fejlesztése, ne-
vel6sziiloink megbecsiilése. A
szlirke hétk6znapokban folya-
matosan kell kiizdeniink azért,
hogy a fokuszban mindig a gyer-
mekek érdekei alljanak. Sajnos
eznem mindig csak rajtunk mu-
lik.

A 2020-as év eredményének
konyveljiik el, hogy az SGS nem-
zetk6zi mindsitd cég tanusitva-
nyaval ISO 9001:2015 mindsi-
tést szereztunk, els6ként Ma-
gyarorszagon a gyermekvédel-
mi intézmények koziil.

A 2021-es év szakmai sikereként
éljik meg, hogy megalakult a
modszertani munkacsoport, és
elkezd6dott a szakmai egytitt-
miikodés a Magyar Plinkosdi
Egyhaz fenntartasaban mkodo
masik harom nevel4sziil6i halo-
zat vonatkozasaban.

Szamadasra, 4j célok kitlizésé-
re sarkall az elmult 6 év. Tele
vagyunk tervekkel, Uj fejleszté-
si otletekkel:

e szeretnénk minden szakmai
egységiinkben egy-egy bol-
cs6dét, korai fejlesztd koz-
pontot, kapcsolattartasi he-
lyet létrehozni. Ehhez folya-
matosan palyazatokat irunk,
tamogatokat keresiink.

e Dolgozoink, nevelGsziildink
részére folyamatosak a to-
vabbképzések, szupervizios
csoportok, amitdl azt remél-
juk, hogy egyre tudatosabban,
egyre szakszerlibben latjuk
el a feladatainkat.

e Tovabbra is egytittmtkodiink
a Plinkosdi Teologiai Féisko-
laval a Gyermek- és ifjusag-
védelmi tanacsado képzés-
ben. Szeretnénk, ha a hallga-
tok els6 kézbol ismerhetnék
meg a PGYSZ-ben foly6 gyer-
mekvédelmi munkat, és id6-
vel akar munkatarsaink is
kikeriilhetnének koziliik.

e Gyermekeinknek tematikus
taborokat szerveziink nya-
ranta, és évek ota egylitt ta-
borozunk Kadarkuton a Ta-
borkert Alapitvany jovolta-
bol a gylilekezetekbdl érkezo
gyerekekkel.

e Nevel6sziiléink egyre nagyobb
szamban veszik igénybe rek-
reacios, nyaralasilehet6sége-
inket sajat nyaralohazainkban
Balatonalmadiban és Tiirjén.

e Misszios tevékenységiinkbe
bekapecsoljuk a gyermekein-
ket, a nevel§sziiléinket. Im-
mar 4 éve tamogatunk 150
csaladot, gyermeket karacso-
nyi ajandékokkal a hajdthad-
hazi gyiilekezetbdl. Evrél évre
gyerekeinkkel, nevel 6sziil6-
inkkel egytitt készitjiik 6sz-
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sze azokat a ,,cipés dobozo-
kat”, amelyeket a gyiilekezet
oszt szét. Nagyon fontosnak
tartom, hogy a mi nehézsor-
su gyermekeink is megta-
pasztaljak azt, hogy adakoz-
ni, 6romet szerezni barki tud,
még az is, akinek sok terhet
kell a vallain cipelnie. Hisz
adni, mindig nagyobb boldog-
sag, mint kapni.

Természetesen itt csak a legfon-
tosabb adatokat, torténéseket
van lehet6ségiink megosztani,
mindennapi életiink ennél sok-
kal mozgalmasabb, tartalma-
sabb. De nemcsak eredménye-
ink, hanem problémaink, gond-
jaink is akadnak, ezeket igyek-
sziink kell6 szakmaisaggal, em-
beri bolcsességgel, és ateremtd
tdmogatasaban bizva kezelni.
Nagy megnyugvas szamunkra,
hogy a mindenki életét atszovo
pandémias helyzetben is stabi-
lan, kiszamithaté modon tud-
tunk mlkodni. Nem kellett sen-
kit elbocsatanunk, mindenki-
nek ki tudtuk fizetni a jarando-
sagat, s6t tovabb novekedtiink.
Hat mi ez, ha nem gondviselés?
Nagyon koszonjiik Fenntartonk

toretlen bizalmat és tamogato
gondoskodasat, ami nélkiil mind-
ezt nem tudtuk volna létrehozni.

Aki bekapcsolodna munkank-
ba, segitené terveinket azt var-
juk sorainkba nagy szeretettel!

Munkank eszenciaja, a gyokerét
vesztett gyermekeink szamara
Uj reményt, Uj életet, egy 0j biz-
tonsagos csaladot teremteni.

Ha tovabbi informaciot szeretne
rolunk ugy keresse fel honlapun-
kat: www.gyermekvedok.hu.

Intézményiink mikodését ugyan
a jogszabalyok szovevénye ke-
retezi, de szakmaisagunkat el-
sOsorban hitbéli meggy6z6dé-
stink koré szervezziik:

»Aki az ilyen kisgyermekek
koziil egyet is befogad az én
nevemért, az engem fogad be;
és aki engem befogad, az nem
engem fogad be, hanem azt,
aki engem elkiildott.” Mt. 18,1-5

Kivanok mindenkinek aldott,

békés, csaladi korben eltoltott
unnepet!

Karsa Andrea

Joigazgato
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»Akit az istenek szeretnek,
Orékre meghagyjak gyereknek.”

— L PB

Marianne
emlékkonyvébe

Akit az istenek szeretnek,
Orékre meghagyjak
gyereknel,
Bizakodénak, nevetének,
Az élet utja annak puha
szonyeg,
Utravaldja sugaras derti,

Mely 6lomot szinarannya
aranyoz,

Széppé a rutot, jova ami rossz

Es nagyszerti azt, mi
egyszeru,

Ujja az écskat, tengerré a
tocsat.

Avilag annak micsoda?
Mindennap millié tj csoda,
Sok tarka alom és kevés
valdsag.
Tiindérek és mesék vig
birodalma,

Amelyben gyoz a jo, kartvall a
gaz, hamis,

Amelyben minden alma
aranyalma

Es az marad befott-koraban is,
Jaték az élet, élet csak a jaték
S élet, halal egyforman szép
ajandék.

Maradj gyerek te is hat kis
leanyom,

Mosolygo lelkii, iide, friss,

Maradj gyerek, szivbol
kivanom,

Még nagymama korodban is.

Heltai Jeno
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EGY UTAZO
KONDUKTOR ELETE

Interju Pankotai Kataval

e a Piinkosdi Gyermekvé-
I delmi Szolgalat egyik utazo
konduktora vagy.

Mesélnél eqy kicsit arroél, hogy
miért utazé? Miért fontos,
hogy a neveldsziildinket ottho-
nukban latogasd meg, és ott
Joglalkozz a gyerekekkel?

Tobb okbdl is fontosnak tartom
ezt:

Konduktorként, korai fejleszto
szakemberként szakszolgalatok-
nak is dolgozom, igy jol latom a
kiilonbséget a kétféle munkavég-
zés kozott. Személyes tapasztala-
tom szerint a Szakszolgalatba
utaztatott gyermek esetében hosz-
szu hetek telnek el, amig meg-
szokja a pici az 4j kornyezetet, s
egyluttmkoddéve valik a fejleszto
szakemberrel. Az érdemi ,,mun-
ka” csak ezutan kezdédhet el.

Azonban, ha a foglalkozasok tobb-
sége a gyermek otthonaban, az 6
megszokott kornyezetében tor-
ténik, ott, abban az oldott l1égkor-
ben sokkal hatékonyabb lesz a
fejlesztés, mivel a gyermek kony-
nyebben és gyorsabban oldodik,
és egyaltalan nem szorong.

A nevelGsziil6k szempontjabol is
konnyebbséget jelenthet, foleg ha
egy-egy nevelbsziil0s csaladban
tobb, kozel azonos koru, egyéni
fejlesztést igényl6 gyermek cse-
peredik. A gyerekeknek egyénen-
ként heti 2-3 ora fejlesztést is ja-
vasolhat a Szakértd Bizottsag.

Ez nagy terhet jelentene a neve-
16sziilokre nézve akkor, ha a Piin-
kosdi Gyermekvédelmi Szolgalat
nem biztositana szamukra uta-
z0 fejleszt6 szakembereket, pél-
daul utazo6 konduktorokat.

Kordai fejleszto eszkozik, Budapest
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Mivel a munkam része a tanacs-
adas, segitségnyujtas, és javaslat-
tétel az otthoni fejlesztd kornye-
zet kialakitasara, ehhez minden-
képpen szemiigyre kell vennem
a gyermek otthonat. Utazo kon-
duktorként a fejleszté6 munka mel-
lett erre is lehet6ségem nyilik.

Mit jelent a kifejezés, konduk-
tor?

A konduktor sz6 latin eredetii
kifejezés, jelentése: ravezetés. A
konduktor a konduktiv pedago-
gia modszerével dolgozik. Dr. Pe-
t0 Andras a konduktiv pedago-
gia modszer atyja. Igy gyakran Pe-
t6-modszerként is emlegetik a
konduktiv pedagogiat.

Ezlett az els6 olyan Hungaricum,
amely nem egy kézzelfoghato
konkrét ,termék”, hanem egy szel-
lemi pedagogiai modszer, amely-
nek jelentésége viszont nagyon is
kézzelfoghato.

Tulajdonképpen mit csinalsz a
gyerekekkel?

A konduktorok kompetenciaja
igen széleskorli. Az én profilom
példaul a megkésett vagy eltérd
fejlédésmenetli csecsemak, gyer-
mekek komplex korai fejleszté-
se a 0-5 éves korosztalyban, vala-
mint a sziil6i tanacsadas.

Hogyan folyik eqy foglalkozas?

Az, hogy hogyan folyik egy fog-
lalkozas, az a gyermek életkora-
tol és diagnozisatol fiigg.
A diagnozis felallitasahoz min-
den esetben el6szor megvizsga-
lom a gyereket, azaz készitek egy
allapotfelmérést. Ez lesz a vizsga-
lati vélemény.

(Szakértoi Vélemény.)
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A vélemény elkészitésekor egy
megadott szempontsor alapjan,
el6szor kérdéseket teszek fel a
nevelGsziilonek a gyerekkel kap-
csolatban, mikozben figyelem a
szobaban 1évo picit, hogyan mo-
z0g, hogyan viselkedik spontan
helyzetben, azaz akkor, amikor
nem iranyitom, nem adok jaté-
kot a kezébe, vagyis, amikor azt
tehet, amit akar.

Aztan az életkoranak megfele-
16 szinti kiilonbo6z6 jatékos te-
vékenységekbe probalom bevon-
ni a babat/gyermeket. Jaték koz-
ben megfigyelem a nagy - és fi-
nommozgasokat, a nyelvi - és
beszédfejlédés, a pszichoszoci-
alis, az Onellatas, a latasi, halla-
si, afigyelem, a szem-kéz koor-
dinacio stb. funkciok fejlettségi
és miikodési szintjét.

A vizsgalati anyag kiértékelése
utan meg tudom mondani, hogy
mely megfigyelési teriileteken
van elmaradasa a gyermeknek és
az milyen mértéki. Ennek fligg-
vényében készitek egy egyénre
szabott fejlesztési tervet, ami-
nek a tartalmat ismertetem a
neveldsziilovel is.

Ezt kovet6en kezd6dhet a fej-
lesztés.

Miért kiemelten fontos a ne-
velt gyerekeknél a fejlesztés?
Melyelk: a leggyakoribb prob-
lémdk a nevelésben lévo gyer-
mekeknél?

A nevelt gyermekek, ha szabad
ilyet mondani, mar magzati ko-
ruktol kezdve veszélyeztetettek.
Mindenki tudja az okokat. Az
élettorténetiikben fellelheto sza-
mos negativ esemény kovetkez-
tében nagyon gyakoriak a kii-
16nb6z6 mentalis zavarok. Pél-
daul figyelemzavar, hiperaktivi-
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tas, indulatkezelési problémak,
vagy az érzelmi kotédés problé-
maja. A megkésett beszéd- és
mozgasfejlédés. Ezen kiviil a na-
gyobbaknal a kiilonb6z6 tanu-
lasi zavarok — diszlexia, diszgra-
fia, diszkalkulia stb. - is jellem-
z0ek. Gyakori az alultaplaltsag
miatt kialakult elmaradas a tes-
ti fejlédésben is, ami nem csak
afizikai er6nlét szempontjabol
lényeges, mivel az értelmi ké-
pességek fejlédésére is negativ
hatassal van. A fent olvashaté
diszfunkciok miatt kiemelten
fontos a nevelt gyerekek szliré-
se, allapotfelmérése és sziikség
esetén az egyénre szabott fejlesz-
tés.

Miért fontos a fejlesztés, kii-
lon kiemelve a korai fejlesz-
tést?

A fentebb leirtakhoz kapcsolod-
va tehat: fejlesztésre akkor van
szlikség, ha a gyermek egy vagy
tobb fejlodési teriileten elma-
rad az életkoranak — korasziilot-
tek esetében korrigalt életkora-
nak — megfelel6 elvarhat6 szint-
tol. Ez lehet, a mozgasfejlédés,
az értelmi fejlédés, a hallas- és
latasfejlédés, a beszéd és nyel-
vi fejlodés, a szocialis-, érzelmi
fejlodés vagy a viselkedés terii-
letén tapasztalhat6o elmaradas.

Nem is gondolnank, hogy az els6
¢életévek - a 0-3 év kozotti élet-
szakasz - fejlédési iiteme és mi-
nésége hatassal van egész éle-
tiink alakulasara. Nincs még egy
olyan életszakasz, melynek so-
ranilyen gyors titem valtoza-
sok torténnek, mint az elsé 3 év-
ben.

A korai fejlesztés eredménye-
ként csokken, vagy megszlnik
az egyes fejlodési teriileteken ta-
pasztalhat6 lemaradas.
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Kordi fejleszté,
Budapest

Kaloesa

Kordai fejleszté
megnyitoja, Kalocsa 2021.
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S )
Koradi fejleszto,
Budapest

Tehat, ez azt jelenti, hogy minél
korabbi életszakaszban kezd6-
dik a gyermek fejlesztése, an-
nal sikeresebb a terapia.

Mesélnél magadrol is néhany
mondatot? Miért lett ez a
Joglalkozasod? Hogyan ke-
riiltél a PGYSZ-hez? Miota
Joglalkozol gyerekekkel?

Azidén éppen 30 éve, hogy a pe-
dagbgus palyan vagyok, de nem
konduktorként kezdtem.

Debrecenben, nappali tagoza-
ton szereztem az elsé diploma-
mat, tanito szakon és 20 évig
Tapidszecson tanitottam 6-10
éves gyerekeket.

2000-2003 k6zott az ELTE Csa-
14d- és Gyermekvédelem peda-
gogiaja szakos hallgatdja voltam
és a végzeés utan, a tanitas mel-
lett, csaladpedagdgusként is te-
vékenykedtem az akkor alaku-
16 Csaladsegit6 Szolgalatban. Az
ELTE keretein beliil ismerked-
tem meg a konduktiv pedagdgi-
aval egy intézménylatogatas al-
kalmaval. Akkor ott azonnal azt
éreztem, hogy hazaérkeztem.
Ez az én hivatasom.
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Mivel a konduktori szak kizaro-
lag nappali tagozaton végezhe-
t0, a tanitast az altalanos isko-
laban abba kellett hagynom, de
fél allasban tovabbra is a gyer-
mekvédelemben dolgoztam, s
kozben a féiskolaraisjartam.
Végiil nagyon szép eredménnyel
végeztem és a diploma atvéte-
le utan 5 évig egy kiilfoldi ala-
pitvany alkalmazasaban tevé-
kenykedtem, mint korai fejlesz-
t6 szakember.

Dolgoztam Kanadaban, Anglia-
ban, Skociaban és Németorszag-
ban is. Odakinn, kival6 munka-
koriilményeket biztositottak sza-
momra, mégis folyamatos hon-
vaggyal kiizdottem. Sz6 szerint
belebetegedtem. Nagyon hiany-
zott a csaladom. Egyszer eljutott
hozzam a hir, hogy Magyaror-
szagon, a Pedagdbgiai Szakszol-
galatok hamarosan kondukto-
rokat is alkalmaznak, éppen ko-
rai fejlesztd statuszra. Jelent-
keztem az akkorilakéhelylink-
hoz legkozelebb esé Szakszol-
galathoz, Nagykatara, ahol félal-
lasban jelenleg is dolgozom.

Idén szeptembertol pedig a Piin-
kosdi Gyermekvédelmi Szolga-
lat munkatarsa lettem. A meg-
tisztelo felkérést nagy 6rommel
fogadtam el.

Az elmult harom hoénap tapasz-
talatait roviden 6sszefoglalva el-
mondhatom, hogy itt a Piinkos-
di Gyermekvédelmi Szolgalat-
nal, valamennyi érintettel kiva-
16 munkakapcsolatot sikeriilt ki-
alakitanom. A szakemberek és a
nevelOsziilok készségesek, segi-
tokészek. A szakmai munkaval
kapcsolatos szervezési felada-
tok tekintetében eddig csak a
kiilfoldi munkaim soran tapasz-
taltam ilyen pozitiv hozzaallast.

Hogy egy példat is emlitsek, ké-
résemre, napokon beliil megér-
keztek a nevel6sziil6hoz a raszo-
ruld gyermek fejlesztése szem-
pontjabol nélkiilozhetetlen, igen
értékes mozgasfejleszt6 eszko-
zok. Ez Giton is nagyon koszo-
nom minden kézremtkoddének!

Koszoném az interjut!

Samu-Erdélyi Erzsébet

Korai fejleszté eszkizik

2021. 1. EVFOLYAM 1.szam



ERNYO - GYERMEKVEDOK LAPJA

KULONLEGES SZUKSEGLETU
GYERMEK ES KULONLEGES
NEVELOSZULO

ondolatinditénak szanom
G cikkem, melyet rendszere-

sen folytatni szeretnék a
témaban.

Mitol kiilonleges sziikségletii egy
gyermek?

A gyermekvédelmi torvény (to-
vabbiakban: Gyvt.) szerint kiilon-
leges sziikségletli a gyermek kora
miatt (3 év alatti) vagy tartésan
beteg, fogyatékkal él6.

Mitdl kiilonleges egy nevel6sziil6?

A Gyvt. szerint attol, hogy alkal-
mas 6 maga és a kornyezete a
kiilonleges sziikségletli gyermek
ellatasara.

Szamomra attol kiilonleges egy
gyermek, hogy mas, mint a normal
szlikségletli, mas az ellatasi igé-
nye, mashogyan kell hozza fogni
aneveléséhez, a csaladba torténd
be- vagy visszaillesztéséhez. Az a
neveldsziild, aki kiilonleges sziik-
ségletli gyermeket nevel tobb ne-
velési technikaval, modszerrel
kell, hogy rendelkezzen. Fel kell
ismernie és kezelnie kell a nor-
mal és az attol eltéro helyzeteket.

A kiilonleges sziikségleti gyerek
szamara biztositani kell a sziik-
ségletének megfeleld ellatast:

- az étkeztetés (csecsemo vagy
barmilyen érzékenység, intole-
rancia (tej, glutén, kazein)

- a megfelel6 fejlesztés (logopé-
dia, Dévény-torna, TSMT, autis-
pec, kognitiv vagy barmilyen te-
riilet fejlesztése)
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- megfeleld targyi eszkozok biz-
tositasa (kerekesszék, szonda, ja-
rast segit6 korzet, hallokésziilék,
PEC kartyak) a mindennapi élet-
viteléhez és fejlesztéshez

- megfelel6 kornyezet kialakita-
sa, amely a gyermek onallésoda-
sat segiti és a nevelOsziil6 min-
dennapjait segiti.

A nevelGsziilonek tobb feladata
van, ezt a jogalkoto, a fenntarto
vagy a mukodtetd, a nevelbszii-
16i dijazasban és az ellatmanyban
is méltanyolja.

Nevel6sziil6i Halozatunknak ha-
rom Fejleszt6hazat nyitott meg
ebben az évben: Budapest, Kalo-
csa, Kaposvar helyszinekkel. A
gyermekek fejlesztéséhez gyogy-
pedagogus, fejleszt6 pedagogus,
mozgasfejlesztésben jartas szak-
ember segiti a gyermekeinket a
szliletéskori vagy szerzett hatra-
nyok lekiizdésében.

Biztatom a nevelGsziiléket, hogy
éljetek ezzel a lehet6séggel, vi-
gyétek a gyerekeket fejlesztésre;
nektek is tudnak a szakemberek
olyan nevelési tanacsot, modszert
mutatni, amellyel megkonnyiti-
tek az egyiitt élést, el6segititek a
gyermek onall6sagat, jovojét.

A Fejleszt6hazakban lehetOség
van eszkozoket kolesonozni, ott-
hon is gyakorolni a feladatokat.
Mindemellett, az allami korai fej-
lesztést, Ovodai és iskolai lehet6-
ségeket se hagyjatok ki. Koteles-
ségliink minden lehetéséget meg-

ragadni, amely a gyermekiink
megfelelo fejlédéséhez hozzaja-
rul.

En miért lettem kiilonleges neve-
16sziil6? Azért lettem nevel6szii-
16, mert a sok motivaciom kozul
az egyik az, mint sokunknak, hogy
segitsek nehéz sorsu gyerekek-
nek. Olyan gyereket szerettem
volna nevelni, akit masok nem
szivesen nevelnek, mert ,nem
egyszerul, s6t nehéz eset”, akire
sok nevel6sziil6 rapillantott, ol-
vasta az anamnézisét és sajnal-
kozva azt mondta, hogy nem tud-
javallalni.

Mindenkinek jar egy esalad,
mindenkinek jar egy esély!

O sziiletésétdl fogva csak gyer-
mekotthonban nevelkedett. Ud-
vari we-ben, oxigénhiannyal, ki-
hiilve és halva sziiletett. Ujra-
élesztették. Senki sem latogatta
a csecsemootthonban. 3 éves ko-
raban kezdett el beszélni, 3 és fél-
évesen ovodai felmentése volt és
nem volt szobatiszta. Eszkozoket
nem hasznalt, nem tudott jatsza-
ni. Ertelmi fogyaték és autizmus
diagnozis kivizsgalas folyamat-
ban volt. Autizmus, ADHD és epi-
lepszia a jelenlegi f6 BNO kodjai.

Stigmai tovabba a szarmazasa, a
nevelésbe vétele, az értelmi fo-
gyatékot még nem irtak le. Min-
dent megteszek azért, hogy soha
ne legyen errdl papirja, de tud-
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juk, hogy 12 éves koraig még so-
kat fejlédhet, barmikor ugras-
szerlen, de akar stagnalhat is
hosszu ideig.

Milyen az 6 nevel6sziiléjének
lenni? Kihivasokkal teli, nincs
két egyforma napunk, minden
nap kaland, nagy- és kiskaland.
Nehéz volt megyei jogu varos-
ban is j6 6vodat, iskolat talalni
szamara.

A jo alatt azt értem, ahol be- és
elfogadjak, ahol biztositjak a fej-
lesztéseit annyi 6raban, ahany
orat el6irt a Szakszolgalat sza-
mara. Ez lenne az idealis alla-
pot, ami illizié. Nehéz jo autiz-
mus specialista gyogypedago-
gust, gyermekpszichiatert talal-
ni.

Nehéz elfogadni, hogy a gyermek
gyogyszert kap azért, hogy a kiil-
vilag ingereit jobban tudja ke-
zelni, hogy arra is szedjen tab-
lettat, hogy ne legyen epilepszi-
as rohama, hogy a taskadban,
autoban kup van egy esetleges
nagy roham kezelésére.

Hiszem, hogy mindig van cso-
da, van eggyel tobb esély. Nagy
kihivas, hogy megtalald a kiilon-
leges sziikségleti gyermeked-
nek a legjobb szakembereket,
akit elfogad a gyermek és aki el-
fogadja a gyermeket, mert az
eredményes fejlesztésnek ez az
alapja.
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Korbe kell venniink magunkat
jo emberekkel, akik elfogadjak
a gyerekiink fogyatékat, hiszti-
jét, diihkitorését, szelektiv evé-
sét, barmit, amit produkal.

Kellenek segitok, csaladtagok,
baratok, szakemberek. A Don
Quijoték, maganyos lovagok ne-
hezebben érnek célba.

Erdemes hasonlé sziikséglet(i
gyermeket neveld csaladokat
megismerni, ilyen témaja cso-
portokhoz csatlakozni, sziirve
az informaciokat olvasni, olvas-
ni, és olvasni.

Tapasztalom, hogy mio6ta biz-
tositjuk a fejlesztést, az eszko-
zOket, nagyon sokat fejlodott a
rugalmas viselkedése, szocialis
készségei, kommunikacidja.

2,5 dioptria helyett 1 dioptrias
a szemiivege. Még nincs vége,
csak elindultunk a fejlédés at-
jan. Bizom benne, hogy 6nallé
életre képes emberkét csiszo-
lunk, fejlesztiink...

Javaslom, hogy éljen mindenki
a kornyezete adta lehet6ségek-
kel, ne legyen egyediil, kérje a
tanacsadoja segitségét.

Folytatasa kévetkezik!

BGY

neveldsziilé

Egy elégedett nevelosziilo
koszonetnyilvanitasa,
aki egy testvérpart nevel.

Kedves Gabor!

agyon oriliink a fejlesz-
N tésnek, amit Kittitol kap-

nak a gyerekek. K6szon-
jik szépen a PGYSZ-nek!

Bdlint (aki 1,5 éves) mashol nem
kapott fejlesztést, pedig vannak
elmaradasai. Igy, hogy foglal-
kozik vele rajtam kiviil eqy szak-
ember is, illetve ad tandacsot,
hogy milyen feladatokat, jaté-
kokat esinalhatunk vele a fej-
lodése érdekében, meglatszik a
valtozas és a fejlodés.

Szerintem ennek hatasara kez-
dett el végre onalloan lépeget-
ni és a két kezét 6sszehangol-
tan, egyiitt hasznalni.

Sarolta pedig nagyon sok fej-
lesztésre szorul, 6t vissziik is
he-ti kétszer, de oriilok minden
plusz alkalomnak, amikor vele
célzottan foglalkozik valaki,
mert nagy sziiksége van ra.

Ugyan nagyon megterhel6 és

Jarasztoé heti haromszor a két
picivel utra kelni, idére oda
érni, az alvasukat, ha épp meg-
szakitja, elhordozni a plusz nyt-
gosségiiket, de sziikség van ra.

Ha Peti, a férjem nem dolgozna
itthonrol a Covid miatt és aldo-
zatosan nem vinne-hozna min-
ket autoval, nem is nagyon tud-
nank kivitelezni a fejlesztések-
re valo eljutast.

De mindezek mellett is halas va-
gyok, mert igy tudnak a babak
egy olyan pluszt kapni, amire
nagy sziikségiik van az egész-
séges élethez.

Koszonettel és iidvozlettel:

N-T Noémi
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KETTETORT ELETEK

Egy nevelt gyermel: életiitja

EVIKE

ecsapodott mogotte az ajto.
B Edesanyja tavolodo alakja

konnyei homalyaba veszett.
JIntézetbe mész! A fene se kiisz-
kodik veled! Te teszed tonkre az
életemet!” Ezek voltak az utolso
szavai. Ez a pAr mondat 6rok em-
l1éket vés egy kisgyermek emléke-
zetébe. Még akkor is, ha csak 3
éves.

Evike 3 éves volt, mikor édesany-

jaintézetbe adta. Korabban ott-
hon lakott, édesapjaval és test-
véreivel. Sokat veszekedtek. Min-
dig hideg volt, igy emlékszik, de
egyiitt voltak. Iméadta a testvé-
reit. Négyen voltak egyiitt. Evike
volt alegkisebb koziiliik, Jozsi pe-
dig a legid6sebb. Klari 6, Bandi
pedig 4. éves volt, mikor elszakad-
tak egymastol. Orokre.

Egy hideg téli estén Evike sziilei
nagyon hangosan veszekedtek,
kiabaltak, verekedtek. Edesapja
diithében konyhakéssel fenyege-
t0zott, azt mondta ,megoli az 6sz-
szeset aztan nem lesz probléma”.
Evike tudta, hogy rajuk, a gyere-
kekre gondolt. Félt. Remegett. De
ez az érzés nem volt idegen sza-
mara, szinte minden nap atélte.
Sosem tudhatta milesz masnap.
Egyszobas kis hazukban nem volt
fltés, sem villany. A vizet is a kut-
bol hoztak. Sokszor jottek hozza-
juk kedves emberek, akik segite-
ni akartak nekik, de édesapjuk
mindenkit elhajtott. Az alkohol
elvette az eszét. Nem mindig ke-
riilt étel a tanyérjukra, de apuka-
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Jja napi betevdje mindig meg kel-
lett, hogy legyen. Edesanyja pedig
mindent megtett azért, hogy apu-
kajat boldognak lassa. Mert ha
apa boldog, nincs kiabalas. Igy so-
sem panaszkodtak. Nem kértek,
nem sirtak, csak elfogadtak ha
van, orilnek és varnak ha nines.

Jozsi sokszor hozott ételt nekik,
nem tudni honnan. Ilyenkor édes-
anyjuk gyorsan megetette a gye-
rekeket, miel6tt az apjuk feléb-
redt a napkozbeni szunditasbol.
Csendben kellett lenni. Halkan,
nehogy apa felébredjen, mert ak-
kor nagyon mérges lesz. Ha pedig
apa mérges, akkor felborul a vi-
lag. Anya kiabal és sir, apa dii-
hong és megpofoz barkit aki a
kozelébe megy. Egy nap édesap-
juk haragja Klarikara késziilt le-
stlytani, de Evike elébe allt. Kia-
balt, kis testével megfesziilve var-
ta az titést, kozben pedig ivoltott
ahogy a torkan kifért: ,Hagyjad
abba! Nem bantod a Klarit!” Apa
kinevette. Egy mozdulattal repi-
tette ot a falnak, majd Klarit is.
Egyiitt sirtak ésszegornyedve a
padlon. De ettél apa még idege-
sebb lett.

Ha apa nem volt otthon, anya sok-
szor szidta 6ket, a gyerekeket.
Mindig elmondta, hogy ,apatok
miattatok ilyen”. Ezért Evike, J6-
zsi, Klari és Bandi is Gigy érezték
0k nagyon rossz gyerekek. Ez az
érzés csak er6sodott, mikor apa
leszidta Gket, amiért nem olelik
meg 6t, vagy nem mondjak neki
»szeretlek”. Apa szerint a gyere-
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keknek tisztelni kell az apjukat,
mert az a dolguk. Ha szép széval
nem ment, akkor er6szakhoz fo-
lyamodott. Mert vagy igy, vagy
ugy, de kijar a tisztelet.

Evike minden nap bizonytalan-
sagban élt. Nem szamithatott szii-
leire, egyediil testvéreivel fonta
0ssze szoros kotelék.

Anya végiil dontott. Osszepakol-
ta a gyerekek ruhdait, egy taska-
ba tette, és azt mondta nekik in-
tézetbe mennek. Nem maradhat-
nak itt tovabb, mert apa mindig
miattuk diithos. Azt mondta, ez
igy nem élet. Azt a kevés jatékot,
amivolt nekik, nem vihették ma-
gukkal.

Az intézetben kedves nevelok vet-
ték oket korbe. Lefiirdették, meg-
mostak a hajat, tiszta, illatos, me-
leg ruhakat kapott. Egyiitt lehe-
tett a testvéreivel.

Itt szabalyok voltak, de nem olya-
nok, mint otthon. Lehetett jatsza-
ni, hangosan beszélni, énekelni,
s6t az udvaron kidobosat is jatsz-
hattak. Sok gyerek volt az intézet-
ben. Nagyok, kicsik, egyiitt min-
denki. Evi arra emlékszik, hogy
az elsé estéjén, mikor nyugovora
kellett térni, Klarival egy szobaba
keriiltek, de Jozsi és Bandi egy
masikban aludtak. Emese, egy 16
éves lany lilt oda Klariék agyahoz,
simogatta 6ket, és elmondta ne-
kik, hogy itt biztonsagban lesz-
nek. Itt mindig lesz étel. Egy nap
tobbszor is. Adnak mindig illatos,
tiszta ruhat. Csak szot kell fogad-
ni. Ha nem csinalsz rosszat, ak-
kor jol bannak veled. Emese ad-
dig tilt az 4gya mellett, amig szé-
pen lassan, furcsan édes nyuga-
lomban dlomba nem szendertiilt.
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Evi masnap kipihenten ébredt.
Szamara ismeretlen, joleso ér-
zés keritette hatalmaba. Az els6
dolgai kozt szerepelt, hogy at-
szaladjon, megnézze, JOzsi és
Bandi is jol vannak-e.

Teltek a napok, hetek, majd ho-
napok. Eleinte hianyzott nekik
édesanyjuk, kérdezték a nevel6-
ket, mikor jon hozzajuk anya. De
anya nem jott. Ahogy mas sem.
fgy szépen lassan kialakult egy Uij
életiik, anya és apa nélkiil. Barat-
sagok szovodtek, Emese allan-
dé bastyaja lett Evinek és Klari-
nak. Emese volt az, aki gyengéd-
en szeretetteljesen Olelte Oket
minden este, és mondta el nekik,
hogy mennyire, de mennyire sze-
reti 6ket. Emese azt is mondta,
hogy biztos abban, hogy eljon
majd értiik egy 0j ,,anya”, aki mar
most szereti 6ket, csak még nem
talalkoztak. Evi nem tudta el-
képzelni, hogy ez mit jelent.

Egy vidam, napsiitéses nyari va-
sarnap Edit néni, az otthon ve-
zetGje behivatta magahoz a négy
testvért. Szigoru hangja most
lagyabban csengett, azt mondta:
»~Majon valaki, aki azt szeretné,
ha 6 lehetne az anyukatok. Jol
viselkedjetek, mert akkor akar
mar jovo héten Gj csaladotok le-
het.”

A gyerekek egymasra néztek,
nem tudtak, oriiljenek, féljenek,
izguljanak vagy egyaltalan mit
csinaljanak a hir hallatan. Mit
isjelent ez? Uj otthon? Uj anya?
De hiszen nekik van anyukajuk.
Volt otthonuk. Most akkor majd
annak a néninek kell mondani,
hogy ,,Anya”? Kavarogtak az ér-
zések benniik. Egyiitt toltotték
a kovetkezo par orat. Beszélget-
tek. ,Vajon kedves lesz? Ott majd
lesznek jatékok? Tud f6zni?
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Lesz étel? Hol fogunk lakni?”
Sok-sok kérdés, amire egyelére
nem kaphattak valaszt.

Délutan idegen néi hangot hal-
lottak a folyosorol, 6sszerezzen-
tek, mikor Edit néni a neviiket
kialtotta. Tudtak, most fognak
talalkozni az ,ij anyaval”.

Kiléptek a folyosora, és félve
tekintettek korbe. Maria néni
azonban mar térdelve varta ket
az ajtajuk el6tt. Széles mosolyra
huzddott a szaja, bemutatkozott,
majd egyesével megolelte a ki-
csiket. Mindegyikiik kapott egy
kis csokit ajandékba, és Maria
néni megkérdezte toliik, van-e
kedviik beszélgetni vele kicsit.
Igent mondtak. Edit néni a jat-
szoszobaba kisérte a csapatot,
majd magukra maradtak. Ma-
ria néni kedves volt, nem fag-
gatta a gyerekeket, inkabb 6 me-
sélt. Elmesélte hol él, hogy van-
nak cicai és kutyai. Elmondta,
hogy nagyon szeretné, ha elmen-
nének vele, mert szivesen be-
fogadna 6ket otthonaba.

A négy testvér remegd izgalom-
mal bucstzott Maria nénitol.
Alig vartak, hogy ujra lathas-
sak 6t. Evi sirt, mikor becsuko-
dott az ajtd. Azt gondolta sosem
latja viszont. ,Tul szép volt.. tal
jo lett volna...” De Edit néni ha-
mar megnyugtatta 6ket, hogy
Maria néni jonni fog.

Két nagyon fesziilt és varako-
zassal teli hét telt el azutan,
majd Edit néni és anevelok ész-
szecsomagoltak a testvérek ke-
vés kis holmijat, vartak Maria
nénit, ma ,hazamennek”. Maria
néni sirt, mikor meglatta a négy
kis arcocskat.

Végre hazamentek. Mikor meg-
lattak Gj otthonukat, sikitottak
oromilkben. Egy szép viragos
csaladi haz volt Maria néni ott-
hona, amit most mar megosztott
a testvérekkel. Mindenkinek volt
kiilon szobéja, szép agya, sok
ruhija, jatékok, minden amire
egy gyermek vagyhat. Maria né-
ni kedves volt veluk, tiirelmes és

st
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megérto. Sokat beszélgetett a gye-
rekekkel, egyiitt foztek, sétaltak,
barkacsoltak, viragot iltettek.
Mindent egyiitt csinaltak.

Megizlelhették végre milyen egy
meleg, szereto otthon. Milyen az,
mikor boldog vagy, hogy haza-
mehetsz. Milyen az, mikor szere-
tettel varnak. Mikor valaki csak
neked foz, csak a te kivansagod,
atevagyaid érdeklik. Milyen az,
mikor torédnek veled, mikor el-
latjak a sebeid, ha vérzel, mikor
egy gyogypuszi meggyogyitja a
legnagyobb bajokat is. Mikor van
kihez hozzabujni, ha sziikséged
van ra, van valaki, aki elmond-
ja mennyire szeret és mennyire
Jontos vagy.

A koz0s életiik nem volt zokke-
némentes. Sok harcot vivtak meg
egymassal, egymasért. De Maria
néni nem adta fel. Anyat és apat
sosem lattak viszont. Egy ideig so-
kat beszélgettek rola, emlegették,
majd az id6 és Maria néni meséi
megszépitették a mualt emlékeit.
Mar nem fajt annyira.

Evinek sokaig voltak rémalmai.
Mindig attol félt, hogy mire feléb-
red, a valosag eltlinik, 6 pedig Gjra
éhes és fazik valahol a semmi ko-
zepén. Sokszor bepisilt, kiabalt,
remegett. Maria néni ilyenkor
magahoz olelte, simogatta kis fe-
jét, éshakellett ezerszer elmond-
ta: ,En mindig itt leszek neked.”

Teltek az évek, sok boldog pilla-
natot éltek meg egyiitt Maria né-
nivel, mint eqy csalad. Ugy éltek,
mint egy csalad.

irta:

NeveloAnyu

2021. 1. EVFOLYAM 1.szam

ERNYO - GYERMEKVEDOK LAPJA

KONYVAJANLO

ogar Zsuzsa: ,Mozaik a csala-
B dom - kérdések, torténeket,

megoldasok” ciml konyve négy
éve jelent meg, és egy nagyon aktua-
lis problémaval foglalkozik. Napjaink-
ban egyre tobb a mozaikesalad, az
olyan csalad, amelyben az apa és anya
az el6z6 hazassagabol/kapesolatabol
hozott magaval egy vagy tobb gyer-
meket. Ok olyanok, mint a mozaikda-
rabkak, amelyeknek 6ssze kell csiszo-

l6dniuk ahhoz, hogy egy szép k6zos
mintava, képpé allhassanak 6ssze. Ez nehéz és hosszu folyamat,
amelyben jol jon Bogar Zsuzsa szamos tanacsa, megoldasi javas-
lata, amely tanacsadoi és csaladterapias munkaja mellett a sajat
tapasztalatabol gytlt 6ssze.

Hogy miért érdekes ez egy nevel6sziilének? Azért, mert jollehet
itt ,csak” a gyerek keriil be egy masik csaladba, az 6sszecsiszo-
lodasraitt is szlikség van. Tisztazni kell, hogy mi az a nevel 6szii-
16, milyen szerepek vannak a csaladban, hogyan alakulnak majd
a testvérkapcsolatok. A szerz6 ravilagit a szabalyok sziikségessé-
gére, arra, hogy kell egy atlathat6 és kiszamithato rendszer, amely
mindenki szamara elfogadhaté. Természetesen vannak k6zos
szokasok, ritualék, de mindenkinek sziiksége lehet sajat idore is,
a gyermeknek és a (neveld)sziilonek is. Bogar Zsuzsa kiilon kitér
az Uinnepekkel, tanitasi sziinetekkel, nyaralassal kapcsolatban
felmeriil6 kérdésekre.

A szerz0 a csaladot a csaladterapeuta szemszogébol latva foglal-
kozik a csaladtagok szerepével, a kiilsé és belsé hatarokkal, a loja-
litas kérdésével, a kiillon é16 szul6 és a lathatas kérdéseivel, azaz
sok olyan témaval, amely konkrétan érinti azokat a csaladokat is,
ahova nevelt gyermek érkezik.

Bogar Zsuzsa, noha gyakorl6 szakemberek is forgatjak a konyvét,
elsésorban nem a szakembereknek, a pszichologustarsaknak irt,
hanem a mozaikesaladot alkotoknak, a laikusoknak. Ezért a ne-
vel6sziilok szamara is hasznos, és az elméleti hattér elmagya-
razasamellett az 0 segitésiiket szolgalja a sok konkrét példa, meg-
oldasijavaslat,tovabbaegyteljesfejezet,amelyamozaikkészités
folyamataban fontos, jatékos gyakorlatokat tartalmaz. Végiil tip-
peket ad arra is, hova lehet fordulni, ha elakadas van az 6ssze-
csiszolodas folyamataban.

Erdemes a polcon tartani ezt a konyvet, idénként tjra és Gijra be-
lelapozni, erét, otletet meriteni, f6leg, ha 4j gyermek, Uj testvé-
rek érkeznek a nevel6sziil6i csaladba.
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GRASSROOTS FUTBALLTORNAK
A PGYSZ KOZREMUKODESEVEL

Mészarosné Franzer Hajnalkaval beszélgettiink
neveldsziiloségrol és a focirol

Piinkosdi Gyermekvédel-
mi Szolgalat csatlakozott
az MLSZ Grassroots fut-

ball programjahoz, mint szer-
vezo.

A Grassroots programot az UEFA
inditotta a kétezres évek elején,
melynek célja a nem professzi-
onalis labdarugas segitése volt.

Magyarorszagon az MLSZ koor-
dinalja a Grassroots tornakat.

A Hit és Sport Alapitvany koz-
remuikodésével el6szor nevel6-
szulénk, Mészarosné Franzer
Hajnalka szervezett Grassroots
tornat, melyen a Piink6sdi Gyer-
mekvédelmi Szolgalat nevelszii-
16i gondoskodasaban él6 gyer-
mekek is részt vettek. Ez volt
harom éve az elsd, de nem az
utolso, melyet Hajni szervezett,

aki hatodik éve nevelsziiloként
tevékenykedik a Plinkosdi Gyer-
mekvédelmi Szolgalatnal. Jelen-
leg is hat gyermeket nevel.

Vele beszélgetek nevelbsziiloség-
rol, a szervezésrol, és a jovorol:

Miért és hogyan lettél nevelo-
sziil6?

Egy hatsofali infarktus utan nem
tudtam visszamenni dolgozni.
El6zéleg gyermekfeliigyel6 vol-
tam egy gyermekotthonban, igy
acsaladommal igy dontottiink,
hogy nevel6sziil6 leszek. Ebben
a szeretteim maximalisan tamo-
gattak.

Hogyan jutott eszedbe a fut-
ball gondolata, hogyan talal-
talra az MLSZ-re?

A foci gondolata abbdl az apro-
pobol keriilt el6, hogy a nalam
nevelkedo 4 nagyfiu foci 6rilt
volt. Azért, hogy legyen kozos
hang, illetve téma, elkezdtem a
focival foglalkozni. Megalaki-
tottuk a kis csaladi focicsapa-
tunkat, elmentiink kiulonbo6zo
kisebb tornakra, ahol talalkoz-
tam az MLSZ képvisel6ivel. Ne-
kik nagyon tetszett az, hogy ne-
velGsziilonél €16 gyermekekbdl
all6 csapatunk van. A kovetkezo
lépés mar a tornak szervezése
volt szamomra, amiben végig
tamogatast nyujtott a Piinkosdi
Gyermekvédelmi Szolgalat f6-
igazgatdja Karsa Andrea, vala-
mint a szakmai vezetonk Dr. La-
jos Krisztina és a nevel6sziil6i
tanacsadonk Szigeti Karolyné
Klarika.

Hogyan zajlik egy-egqy ilyen
Jocitorna?

Ezek a tornak nagyon nagy szer-
vezés altal jonnek létre, végig a
kezemben kell tartanom min-
dent. Elsének mindig felkere-
sem a lehetséges résztvevo csa-
patokat. A napi teend6éim mel-
lett (f6zés, mosas, tanulas) egy
konkrét musortervet kell 6sz-
szehozni, ebben a lanyom Lili
szokott maximalisan segiteni.
Emellett a rendezvényeinken 6
szokott a hivatalos fotosunk len-
ni, de ha kell, ,,gyerek pasztor-
kodik” is.
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Mondhatjuk, hogy ez egy csala-
divallalkozas, ,k0z0s rekreacio”.
A kelebiai Pereputty Egyesiilet-
tolis sok tamogatast és segitsé-
get kapunk.

Mondj néhany szot az eddigi
tornakrol, amiket rendeztél.

Rendeztiink mar regionalis tor-
nakat altalaban 6-8 csapattal,
legutobb pedig egy orszagos tor-
nat szerveztiink. Nemrég kiils6
munkatars voltam az Eurépa
Kupa rendezésében Kecskemé-
ten.

Mit adott neked ez a rendez-
vény?

Rengeteg Uj baratot, egy tjabb
nagy csaladba kapcsolodhattam
bele. Sok-sok olyan kollégat is-
merhettem meg, akik a gyermek-
védelmet nemcsak egy munka-
nak tekintik, hanem hivatasnak.
Es persze nem beszélve azok-
rol a gyerekekrdl, akik mar az
én csaladomhoz tartoznak. Kap-
csolatunk elmélytilt, van mire
épiteniink a sziirkébb hétkoz-
napokban.

Mit adott a gyerekeknek ez a
rendezvény?

A rendezvénytdl egy olyan fel-
fokozott érzelmi allapotba ke-
riiltek a gyerekek, amit szavak-
kal nem tudnék kifejezni. Jo volt
latni, hogy a gyermekvédelmi
rendszerben a gyerekek érezték
azt, hogy ez atorna, maga aren-
dezvény 6 értiik van. A mosolyuk
és a tudat, hogy szamitanak és
értékesek egyszertien felfogha-
tatlan. Elismerésben volt résziik,
hisz az a rengeteg ember azért
dolgozott, hogy nekik j6 legyen.
Mondhatjuk Kanaan volt nekik
ez az egy hét.
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Milyen eredmények, biiszke-
ségek sziilettek?

Alegbiiszkébb az Europa Kupan
elért 4. helyezésre vagyok. Nem
elveszitettiik a dobogoért vivott
csatat, hanem barati kiizdelem-
ben értiik el a dontetlent. Az-
nap, becsiilettel helyt alltunk,
és a technikai folénnyel biré Mo-
nusbél csapata gy6zedelmeske-
dett. Tehat azt mondom, hogy a
fiaink mindent megtettek azért,
hogy biiszkén allhassanak a 4.
helyen.

Megtapasztalhattak, hogy a kiiz-
delem akkor is 6romet, boldog-
sagot hoz, hanem a mi keziink-
be keriil a serleg.

Mik a jovobeli terveid?

A jovobeli terveim természete-
sen tovabbi tornak szervezése,
hogy az MLSZ melyik tornaval
fogja megbizni az Egyesiiletiin-
ket és személyemet az Petrika
Ibolyan az MLSZ képviselGjén,
Radics Kalmanon és Sztojka Ist-
vanon a Hit és Sport Alapitvany
munkatarsain mulik.

K. Daniel 15 éves, Hajninal ne-
velkedik, és a kezdetektél foci-
zik a Piinkosdi Gyermekvédel-
mi Szolgalat csapataban. Most
Ot kérdezem a fociroél:

Dani, midta focizol?

6 éves korom ota focizom.

Milyen eredményeket értél el
a fociban?

A sporteredményeim kortarsa-
imhoz képest jok, tobb vissza-
jelzés alapjan kiemelkedéen jo.
NB II-ben is jatszottam egy sze-
zont.

Mit adott az életedhez a foci,
a sport?

Reményt, kitartast, kiizdést és
rengeteg élményt, baratsagokat.

Hol és hogyan, kivel edzel?

A helyi csapattal edzem heti 3
alkalommal plusz 6nalléan.
Amikor nagyobb tornak vannak
Anyu (Hajni) segitségével is e-
dzek.
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Hogyan zdqjlik egy focitorna a
te szemeddel?

Mint nevelt gyermek nem egy
szervezésébe belelattam, s6t pro-
baltam segiteni. Nagyon Osszetett
munka. Elképeszté 6romet ad
szamomra és a csapatomnalk,
akikkel mar varjuk a lehet6sége-
ket. Egyszoval gyonyora élmeé-
nyekkel leszek mindig gazdagabb
tarsaimmal.

Mik a terveid, hogyan latod a
Jjovddet, szerepel-e benne a
sport, vagy a foci?

Mint mindenkinek, az az almom,
hogy nagycsapatban, az NB I-ben
is jatszhassak.

Miért lett ilyen fontos szamod-
ra a foci?

A csaladjukbol kiemelt gyerme-
kek nem csak a kozvetlen csalad-
bol keriilnek kiemelésre, hanem
altalaban a rokoni kapcsolatok
is megszakadnak, és az iskolatol,
a megszokott barati kortdl is ta-
vol keriilnek. A neveldsziil6knél
€16 gyermekeknek nagyon fonto-
sak a kiils6 kapcesolatok, az isko-
la, az Gj baratok, és ami a legfon-
tosabb, a kozosséghez tartozas.

A foci megadja ezt a bizonyos
koz0sséghez tartozas élményét.
Egyiitt kiizdenek, megtanuljak a
kitartast, egymas segitését is, a
csapatjatékot, az egymasra figye-
lést.

Koszonom
nektek az interjut!

Samu-Erdélyi Erzsébet

kommunikacios munkatars,
neveldsziilé
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EGY BALATONI NYAR

A PGYSZ Balatonalmadi tabora

rendezésre Balatonalmadi-

Kaptalanfiireden a Plinkosdi
Gyermekvédelmi Szolgalat szer-
vezésében gyermektabor. A nagy
sikerre valo tekintettel 2021-ben
mar két turnusban vehettek részt
a halozat gyermekei a balatoni ta-
borokban. Az els6 tabor juliusban,
a masodik pedig augusztusban
valosult meg az észak-dunantu-
li szakmai egység szervezésében.
A fest6i hangulatu klasszikus fa-
hazas taborban minden adott volt
ahhoz, hogy a gyermekek felejt-
hetetlen élményekkel gazdagod-
janak. A hal6zat munkatarsain
kiviil lelkes onkéntesek is segi-
tették a gyermekek onfeledt nya-
ralasat, az ¢ segitségiikkel valto-
zatos, gazdag programokban bé-
velked6 hetekben lehetett része
anyaraloknak. (Eztton is k6szo-
netet mondunk Bukor Csabanak,
Szilagyi Attilanak, Farkasné Vizi
Georginanak és Mandli Evanak!)

2 020-ban keriilt el6szor meg-

Mindkét taborban 30-30 gyer-
mek vehetett részt a programo-
kon, 6 éves kortol egészen 18 éves
korig. A programokat a szervezdék
ugy alakitottak ki, hogy minden
korosztaly szamara élvezetes le-

gyen.

Lora élményei (12 éves)

,En most elgszor voltam az Alméa-
di taborban, és nekem fantaszti-
kus élmény volt. Ahogy megér-
keztiink mar elcsodalkoztam,
mert annyira szép volt minden.
A fahazakra mar rairtak a neviin-
ket ki hol fog lakni ezen a héten,
nagyon megoriiltem a szobatar-
saimnalk, jo volt Uj baratokat sze-
rezni. A feln6ttek mind nagyon
kedvesek, segitékészek és vicce-
sek is voltak, bar korabban nem
voltam taborozni, nem féltem
mert nagyon jo volt a hangulat.
Az els6 napon mar nagy meglepe-
tésben volt részunk, mert miu-
tan mindenki megérkezett, le is
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mehettiink a strandra egytitt. A
vizparton korbe iiltiink, és min-
denki bemutatkozott, a feln6t-
tek pedig elmondtak nekiink a
szabalyokat. Kaptunk uszogumi-
kat és kartuszokat, s6t még mat-
racokat és vizipisztolyokat is.
A felnéttek vigyaztak rank, de
mégis minden jatékban benne
voltak. A strandon mindenki hu-
zott egy nevet, aki a tabor végéig
a »titkos tesoja« lett, amit titok-
ban kellett tartani, és apré meg-
lepetéseket okozni neki. Min-
denki csinalt maganak egy bo-
ritékot, amit kiragasztottak a
felnott fahaz oldalara, és oda le-
hetett tenni a kis meglepetése-
ket. Nekem nagyon sok gytilt 6sz-
sze, beragasztottam Oket az em-
lékkonyvembe.

Miutan visszaértiink a taborba,
megvacsoraztunk, és akkor le-
podtiink meg igazan, mert a ki-
sebbeknek a tabor teriiletén in-
dult a kincskeres6 vadaszat, ne-
kiink nagyoknak pedig egy izgal-
mas éjszakai tura vette kezde-
tét. UV lampakkal kellett meg-
keresniink a jeleket, amiket a
felnottek korabban elrejtettek,
és a jeleknél feladatokat kellett
megoldanunk kozosen, csapa-
tokban. Hihetetlen jo volt, min-
denki egyiitt izgult és egyiitt
jatszott. A tira végén mi is meg-
talaltuk a »nagy kincset«. Sokat
nevettiink ésigazi csapatta kova-
csolodott 6ssze. Olyanizgalmas
volt minden. Kaptunk egy emlék-
karko6tot is, amit eltettem, hogy
mindig emlékeztessen erre az él-
ményre. Néha most is fel szok-
tam venni, mert eszembe juttat-
ja, hogy 6sszetartozunk mi ott
mindannyian. Masnap reggeli
tornaval indult a nap, egy tan-
cot talaltak ki nekiink, amit na-
gyon hamar mindenki megta-
nult és egyiitt tancoltunk el.
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Utana mindennap mas progra-
mok voltak, volt sorverseny a
kozeli tisztason, szamhabor,
s6t még bobozni is elvittek min-
ket Balatonftizf6re. Volt kotél-
htizas, és amit nagyon nagyon
élveztem, a »Lufibomba csata«.
»Ki mit tud« versenyt is hirdet-
tek nekiink, amire volt par na-
punk felkésziilni. En tancoltam
par lannyal, olyan jo volt egyiitt
lenni. Sokan énekeltek, verset
mondtak. Rendesen volt zs(ri és
kozonség. Volt olyan, aki olyan
szépen énekelt, hogy én el is
sirtam magam, de a felné6ttek
is. Sok meglepetés volt a hét fo-
lyaman, kaptunk fagyit, lehetett
kavicsot és polot festeni, és meg-
csinaltuk kozosen a Tabor Fajat.
Arcfestést éscsillamtetovalast
is csinaltunk. Sokat lehetett
sportolni is: fociztunk, roplab-
daztunk, partizan kidoboztunk,
tollasoztunk. Volt még moziest
is, ahol kivalaszthattuk a filmet,
ki volt vetitve és rendes hang-
falakon szolt. Kerti parti is volt,
ahol lehetett énekelni, tancol-
ni. Egy este a feln6ttek 6sszehiv-
tak minket nagyokat, és elmond-
tak, hogy lemegyiink egyiitt a
Balaton-partra és csillaghullast
fogunk nézni, mert pont most
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van az ideje. Gyonyori volt, so-
sem felejtem el, egyiitt fekiid-
tiink a parton, sokan énekeltiink,
beszélgettiink és néztiik a hul-
locsillagokat. Szerintem ezek-
re mindig emlékezni fogok.”

Amellett, hogy a gyermekeknek
oromet okozhattunk, azt gon-
dolom mi feln6ttek is hihetetlen
élményekkel gazdagodtunk. Ki-
mondhatatlan élmény volt latni,
ahogy egylitt tancol kicsi és nagy,
egylitt nevetnek, egyiitt jatsza-
nak, egyiitt élvezik a kozosen el-
toltott id6t. A kozos sors szinte
azonnal 0sszekovacsolta a gyer-
mekeket, sokat jatszottunk, ne-
vettiink és beszélgettiink veliik,
orok emlékeket hagyva egymas-
ban.

A gyerekek naprol-napra bonta-
kozhattak ki, mindenkinek fel-
fedeztiik az értékeit, és egyre
batrabban meg is mutattak azo-
kat. Egyiitt oriiltek a gyerekek
egymas sikereinek. Egy csoda-
latos kaland volt, amit megél-
hettiink, reméljiik még sok-sok
éven at megtapasztalhatjuk ezt
egyutt.

Szabo Kata
taborvezeto
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HURRA NYARALUNK!

Lsandorbot és hatizsak, eqy két bal jobb miért kell varni rad?
Hegy, volgy rét és gyors folyé és a labbusz mindig olesé.”

ki ismeri a gyermekdalt
A lehet, hogy most dudol-

va olvasta végig ezt a par
sort. A Plinkosdi Gyermekvédel-
mi Szolgalat Nevel6sziil6i Halo-
zat kiemelt figyelmet fordit mind
anevel6sziil6k, mind a gyerme-
kek pihentetésére. A nevelszii-
16k testi lelki egészsége szem-
pontjabol sziikségesnek tartjuk
a kikapcsolodasukat, a gyermek-
mentes hetet, hogy utana Gjult
erovel, kipihenten tudjak foly-
tatni a munkat. Ez id6 alatt ne-
vel6sziiloi tanacsadoink kiseé-
rik el a gyerekeket a taborokba.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyer-
mekek a nyar folyaman legalabb
egy-két taborban ott legyenek,
de természetesen ettdl tobb he-
lyen is nyaralhatnak. Hal6zatunk
sajat szervezés keretein beliil
nyaranta 7-8 tabort is biztosit,
amelyek csaladias jellegliek,
30-40 gyermek egyszerre torté-
no udiltetésére sokféle élményt
kinalnak az orszag kiilonb6z6
pontjain. Kollégaink lelkesek, te-
le vannak otletekkel, a progra-
mokat a nevel§sziil6i tanacsadok
allitjak 6ssze. A nyar folyaman
csodalatos helyeken taborozhat-
tak gyermekeink, rengeteg él-
ményben lehetett résziik. Tabo-
raink egyarant megvalésulnak

a hegyekben vagy a vizparton,
aBalatonnal, a Szelidi-t6 mel-
lett, a Matra tarautvonalai ko-
zOtt vagy a Tapio-vidéken. A gye-
rekeknek igy lehet6ségiik van
Uj baratokat szerezni, ismere-
teiket boviteni, kiprobalni ma-
gukat 0j helyzetekben, amit a
Ki mit tud? vetélked6k alkalma-
val meg is mutathatnak. Fenn-
tartonk a Magyar Piinkosdi Egy-
haz kapcsolattartdja minden ta-
borban meglatogatott benntiinket
és a gyermekek részére ajandék-
konyveket, Bibliat adott at ked-
ves kis torténetek elmesélése
kozben.

A Matraban sziikség volt ajo kon-
dira, mert napi szinten tobb ki-
lométert gyalogoltunk az erdé-
ben. Természetesen mindig volt
célunk, ahova tartottunk, a kor-
nyékbeli telepiilések szines prog-
ramokat kinaltak a gyermekek-
nek. Igy részt vehettiink arany-
mosason, talalkozhattunk egy
igazi has-vér csillagasszal, aki
nem is ugy nézett ki, mint aho-
gyan a mesékben azt elképzel-
tiikk. A Gyongyosi Allatkertben,
aki nagyon bator volt, a nyakaba
vehette az 6riaskigyot, termé-
szetesen a gondozo feliigyele-
tével. A kisvasut felvitt benniin-

ket egészen Matrafiired végal-
lomasig. Az erdei uton jokat dal-
oltunk, mik6zben a meleg nyari
szell6 borzolta a hajunkat. A ter-
mészet kozelsége, a vidam kiran-
dulasok feledtették veliink, hogy
nem volt televizio, tablet, okos-
telefon és a tabor végére mar
nem is hianyoztak ezek a dol-
gok, mert egymassal annyira jo-
kat lehetett jatszani.

A Tapi6-vidéken minden gyer-
mek kapott egy kerékpart, az-
zal jartuk be a kornyéket. Szin-
te mindenhova biciklivel vagy
gyalog kozlekedtiink. A kornyék-
beli természet nyujtotta csoda-
kat, allatokat, novényeket, tan-
Oosvényeket a Tapié Kozalapit-
vany munkatarsa altal ismer-
hettiik meg, aki napi szinten ve-
zetett, kisért benniinket. Farmo-
son a Vizparti Elet Hazaban a
gyerekek megismerkedhettek
a térség természeti értékeivel,
él6helyeivel. Az allando kiallitas
a Tapio-vidék éléhelyeit mutatta
be. Bepillantast kaptunk a tiszta
vizet veszélyezteto tényezokrol
és aviz atjarol a fiird6szobatdl, a
tisztitott vizig. A Tapioban a gye-
rekek haloval kifoghattak a viz-
ben él6 él6lényeket, azokat meg-
vizsgalhattak, él6helyiikrol szi-
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nes ismereteket gytjthettek ja-
tékosan. Természetesen a csob-
banasra is jutott idonk, no nem
a Tapidoban, hanem a kornyékbe-
li meleg viz strandon. Izgal-
mas utazasra invitaltak benniin-
ket a Magyar Madartani Egye-
siilet munkatarsai, akik madar-
gyurtizéssel foglalkoznak. Itt
tobbféle kismadar gylirtizését
figyelhettiik meg. A tabor terii-
letén az tigyesebbek kiprobal-
hattak az 6si ijaszat mestersé-
gét, tovabba kerékpar tigyessé-
gi versenyeken vehettek részt a
lelkes vallalkozé gyermekek.

A taborok nemcsak a gyermekek-
nek, hanem a feln6tteknek is él-
ménygazdag események soroza-
ta, mivel igy jobban megismer-
hetjiik a rank bizott gyermeke-
ket, ezaltal is tudjuk segiteni a
nevelGsziildinket a mindenna-
pos munka soran. Reményeink
szerint gyermekeink a tabora-
inkba visszatérnek és olyan élet-
re sz0lo élményekkel gazdagod-
nak, testileg-lelkileg és szelle-
miekben is gyarapodnak, me-
lyekre felnéttkorukban majd jo
szivvel emlékezhetnek vissza.

Mi a Piinkosdi Gyermekvédelmi
Szolgalat Nevel6sziiléi Hal6za-
tanal azért dolgozunk, hogy ez
minden gyermeknek megadas-
son.

Mikusné Antalicz Veronika
neveldsziildi tanacsado
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KARACSONYI MESE

arom évvel ezel6tt — decem-
H ber 20-an —, illtem az iro-

dankban, amikor megecsor-
rent a telefon. Egy ismeretlen, am
nagyon kedves hang tudakolta,
hogy tényleg gyermekvédelem-
mel foglalkozunk, és hogy a Piin-
kosdiek csaladjabatartozunk-e?

Kisvartatva kideriilt, hogy Haj-
duhadhazarol az egyik Piinkos-
di Gyiilekezetbdl jott a hivas. El-
mesélte Aniko, hogy van egy kis
csapat, aki a helyi szegény csala-
dokat segiti élelemmel, ruhaval,
joszoval és a hit erejével atvészel-
ni a mindennapokat.

Arra hivta az Ur, hogy megpro-
baljon segitséget kérni munka-
jukhoz, mert nagyon szolid ko-
riilmények kozott élnek Ok ma-

gukis, és talan mas is bekapcso-
l6dna a misszids tevékenységiik-
be.

Els6re azt gondoltam, hogy bar-
milyen példaértékii is a munka-
juk, nem tudunk segiteni, hisz mi
is az elején jartunk az intézmeé-
nylink épitésében. Mivel Aniko
nagyon elhivatott, és kedves volt,
elkértem az elérhetGségeit és
megigértem, hogy ha lesz ra mo-
dom segitiink.

Masnap Ujra csorgott a telefo-
nom, de most egy masik ismeret-
len hang kérdezte szinte ugyan-
azt: Az intézményiink gyermek-
védelemmel foglalkozik?

Ezt most sem tagadtam le, és gon-
doltam, milyen népszertek let-
tink...

Piinkdsdi
Gyermekvédelmi
Szolgalat
Neveldsziiloi
Halozat
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Es akkor a kovetkez6ket mondta
Gabor:

Van egy kis csapatunk, néhany fi-
atal vallalkozo, aki szeretne segi-
teni nehéz sorsu gyermekeknek,
igy karacsony el6estéjén. Szeret-
nének gyermekjatékokat felajan-
lani, ha van kinek atadni ennyi-
re kozel az innephez.

Ekkor a nagy terv mar megsziile-
tett odafenn, nekiink mar csak
meg kellett volna valésitanunk.

Elmentem hat a megadott jaték-
nagykerbe, ahol kétszer is tele-
pakoltuk a Suzukit. Alig fért el a
sok jaték a 22 m?-es irodankban.
Felhivtam Anikot, hogy elujsagol-
jam, milyen 6romteli fordulat ko-
vetkezett be, és hogy kiildjenek
kocsit (de nagyot) a jatékokért.

Sajnos megfenekleni latszott az
Ur szandéka, mert sem nekik,
sem nekiink nem volt alkalmas
autonk az 500 km-es tithoz.

Felhivtuk az 0sszes futarcéget,
akik felvilagositottak, hogy a ka-
racsonyi forgalomban mar 2-3
hétre elore kellett volna szallitast
rendelniink. Legkozelebb januar
kozepén van tires szallitasi kapa-
citasuk.

Ott allt az iroda kozepén a 3 ori-
asi csomag, ugy éreztiik el szallt
minden reményiink...

Postas lanyaként tudtam, hogy a
Lkaracsonyi forgalom” bizony ma-
kacs dolog. De azt is tudhattam
volna, hogy Vivi kolléganém még
makacsabb. Betuszkoltuk hata 3
csomagot a kocsijaba, és elindult
szerencsét probalni.

Ment mendegélt, leginkabb ara-
szolt a févarosi forgalomban de-
cember 22-én. Még az sem szeg-
te kedvét, hogy két postahivatal-

ban is kozolték, hogy ekkora cso-
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magot ott nem vesznek fel. Végiil
kora estére Budaorson kotott ki,
az egyik bevasarlo kozpont pos-
tajan. Itt meglepett, &m nagyon
segitOkész postas kisasszony fel-
vette végre a csomagokat, de nem
biztatta semmivel...

Este felhivtam Anikot és elme-
séltem neki a torténéseket. Meg-
beszéltiik, hogy itt mar nincs mit
tenni, csak nagyok kell imadkoz-
ni... Kissé szomoruan nyugtat-
gattuk egymast, hogy a gyerekek
januarban is nagyon fognak oriil-
ni az ajandékoknak. Jovore majd
novemberben elkezdjiik az akei-
onkat.

Azzal aldott iinnepet kivantunk
egymasnak!

December 23-an reggel hivott
Aniko, és elujsagolta, hogy most
ért oda a postasuk, aki a bicikli-
jén egy oriasi csomag vitt ki ne-
kik, és jelezte, hogy van még két
ugyanilyen. Hittiik is, nem is!

Ennél szebb bizonyossagot, és
ajandékot nem adhatott volna az
Ur résziinkre, igy karacsony elé-
estéjén.

Itt a vége, fuss el véle, mondhat-
nank, de korant sem lett vége.

Azo6ta minden évben, november-
tol szorgos kezek csomagoljak az
ajandékul szant cip6sdobozokat
szerte ,PGYSZ orszagban”. A ne-
velOsziiloi csaladjaink és az ott
nevelked6 gyermekeink egytitt
készitik 6ssze — a szlkolkodo
sorstarsaik részére —a karacso-
nyi meglepetést.

LAz UR az én pasztorom, nem
sztik6lkédom. Fiives legel6kon
terelget, csendes vizekhez vezet
engem. Lelkemet feliiditi, igaz
osvényen vezet az 6 nevéért.”

Zsoltarok konyve 23. zsoltar

Karsa Andrea
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KARACSONYVARO CSALADI
NAPOK A PGYSZ NEVELOSZULOI
HALOZATABAN

Plinkosdi Gyermekvé-
A delmi Szolgalat Nevel6-

sziil6i Halozataban ma-
k6do nevel6sziil6i csaladok ré-
szére minden évdecemberében
tradicionalis jelleggel megren-
dezésre keriil a karacsonyvaro
csaladi nap, amelyet — annak
érdekében, hogy minden csalad
szamara elérhet6ek legyenek —
szakmai egységenkeént kiilon-
b6z6 helyszinekkel szerveziink
meg.

A rendezvény célja az, hogy az
egy-egy szakmai egységben élo
nevel6sziiloi csaladok megis-
merkedhessenek egymassal, az
iinnep fénye kozelebb hozhas-
sa Oket. Az advent idején a csa-
ladok ne csak 6nmagukat és a
lakasukat 6ltoztessék diszbe, ha-
nem a lelkiiket is feldiszitsék az
unnepre.

A karacsonyvaro csaladi napon
keriill minden évben atadasra
az ,Ev Nevel8sziilgje Dij”, ame-
lyet a szakmai vezetok és mun-
katarsak ajanlasaval szakmai
egységenként az a nevel0sziilo
vehet at, akinek munkassaga ki-
emelked6nek bizonyult.

A dél-dunantuli szakmai egység-
ben €16 nevel6sziil6i csaladok
részére 2018-ban Mezo6csoko-
nyan, 2019-ben Nagybajomban
szerveztilk meg a karacsonyva-
ré csaladi napot, tavaly a Covid
jarvany miatt sajnos nem volt
lehet6ség a megrendezésére.
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Csaladi vetélkedo, lufihajtoga-
tas, arcfestés, ugralovar, kézma-
ves foglalkozasok, mézeskalacs
diszités koziil valogathattak a
résztvevok. Tovabba zenés, mo-
kas fellép6 vendégek 6rvendez-
tették meg a legkisebbeket.

Ebben az évben december 3-an,
a kadarkuti k6zosségi hazban
keriil megszervezésre a Kara-
csonyvaro Csaladi Nap.

A dél-dunantuli szakmai egyse-
gében €10 43 nevel6sziildi csa-
ladot, illetve az itt nevelked6 ko-
zel 150 gyermeket varjuk, nyi-
tott kapuval, és nyitott szivvel.
Lesz selyem-, és henna festés,
valamint csaladi Ki Mit Tud?.

Sarkadi Kiss Janos szinm{ivész
zenés, lufihajtogatassal egybe-
kotott mikulasvaro misora utan
a varva vart Mikulas is megér-
kezik, puttonyaban 1évé ajandé-
kaival megorvendeztetve a gye-
rekeket.

Hogy senkine menjen haza éhe-
sen, a neveldszul6k altal készi-
tett hazi siitemények édesitik a
programot.

A PGYSZ hagyomanyai kozé tar-
tozik immar ez a program is.
Jovore varjuk Onoket is!

Aldott, boldog, békés
karacsonyt mindenkinek!
Bijti Eva
szakmai vezeto
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BUCSUZTASSUK AZ

OEVET, UDVOZOLJUK

AZUJESZTENDOT

ozeledik a bucst a 2021-
es évtdl és nemsokara
itt lesz 0j esztendo elsé

napja. Ilyenkor 6sszegezziik az
elmult évet, készitunk terveket
az Ujra, tessziik meg az ujévi fo-
gadalmainkat.

OSSZEGZES

Adjunk magunknak egy-két orat
erre! Ha egyediil szeretnénk ne-
kivagni a visszatekintésnek, ak-
kor vonuljunk vissza egy nyugis,
békeés sarkaba a lakasnak. Ha a
parunkkal 0sszegeznénk, eset-
leg barati korben, szintén te-
remtsiink kellemes kornyeze-
tet hozza. A halk, relaxal6 hat-
térzene és egy bogre forro ital,
ami a lelkiinket is atmelegiti,
biztosan segiteni fog. Erdemes
visszalapozni a hataridénaplo-
ban, vagy a naptarban, vagy, ha
ilyeniink nincs, akkor leperget-
ni a hénapok torténéseit a fe-
junkben és kilistazni, melyek
voltak azok az események, talal-
kozasok, feladatok, amelyek
meghatarozoéak voltak az 6év-
ben. Ne legyiink restek listat ir-
ni, elgondolkodni rajtuk, kiemel-
ni a harom legfontosabbat és
megfogalmazni a magunk sza-
mara, hogy miért véljiik igy.

Gondoljuk végig az 6évet és fogal-
mazzuk meg, hogy mi volt a leg-
bolcsebb dontés amit meghoz-
tunk, a legbatrabb 1épés amit
megtettiink? Mi, vagy ki érintet-
te meg leginkabb a lelkiinket?
Mi az, amit sikeriilt befejezni,
lezarni? Mire vagyunk a legbiisz-
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kébbek? Miért és kinek vagyunk
halasak? Gondoljuk végig, van-e
olyan dolog, amit sikeriilt elen-
gedni és ha nem, probaljuk el-
engedni most! Van-e harag ben-
niink valaki irant és ha készen
allunk ra, bocsajtsunk meg most!
frjuk vagy mondjuk ezt meg ne-
kiis. De ha még nem allunk ra
készen, akkor mar az is fontos
lépés, hogy tudatositottuk ma-
gunkban.

Ha nagykamaszt neveliink, ak-
kor hivjuk meg 6t is erre az uta-
zasra. Tamogassuk abban, hogy
0 is visszatekintsen az 6évre és
megtalalja a valaszait a kérdé-
sekre.

TERVEZES

Nagyon nehéz igy tervezni, hogy
a megszokottnal, elvartnal ke-
vesebb a biztos pont a jovében.
Es most bizony kevesebb: nem
tudjuk, mettdl meddig lesz on-
line tanulas, online munka. Va-
jon mikor tudunk utazni és ho-
va? Vajon lesz-e negyedik (6to-
dik, akarhanyadik) hullam, talan
szigorubb lezarasokkal? Amikor
ennyi a bizonytalansag, nehe-
zebb tervezni. De ne haragud-
junk ezért a helyzetre, f6leg ma-
gunkra ne.

Ha konkrét tervek nem is szii-
letnek, almaink azért lehetnek!
Forditsuk meg a lapot, amelyre
az 0év eseményei listaztuk és az
ezzel kapcsolatok gondolatain-
kat jegyeztiik le, és irjuk fel a
lap iires oldalara, hogy mi az a

harom dolog, amit leginkabb el
szeretnénk érni? Ki az aharom
ember, akire leginkabb szamit-
hatunk, ha sziikség van segitség-
re? Mi az aharom dolog, amit meg
fogunk tenni szeretteinkért? Mi
az a harom dolog, amit magun-
kért fogunk megtenni? Gondol-
junk itt a fizikai jolétiinkre is,
de a tanulasra is, a spiritualis
fejlédésre is! Nem harom felje-
gyeznivalonk van, hanem tobb?
Szuper, akkor az 6sszeset jegyez-
ziik fel, de mindenképpen legyen
kozte olyan, amire a lelkiinknek
van sziiksége, és olyan is, amivel
a testiinket kényeztetjiik, meg
olyasmi is, ami a tanulast jelen-
ti szamunkra.

Gyermekeink ko6ziil azokat, akik
mar elég nagyok ehhez, és nyi-
tottak is az ilyen gondolkodas-
ra, kérjilk meg, hogy tervezze-
nek, almodjanak és irjak fel.

FOGADALMAK

Csak 6vatosan az ujévi fogadal-
makkal. Ha mégis tesziink, ak-
kor legyenek realisak és mér-
het6ek! Realisak, azaz tényleg
teljesithet6ek. Ha ezt nem tud-
juk egyediil biztosan megalla-
pitani, akkor beszéljiik meg egy
szamunkra fontos személlyel.
A mérhet6ség azért fontos, mert
csak igy tudjuk biztosan kovet-
ni, hogy sikeriil-e teljesiteni?

Kamaszunktol is kérdezziik meg,
van-e valami fogadalma az 0j év-
re? Ha van, akkor beszéljiink ar-
rol, hogy realis-e? Teljesithet6-e?
Mérhet6-e? Mert ezek hianya-
ban a kudarc felé visz az t, vagy
olyan érzés felé, hogy nekem ez
se sikeriil. Holott az elért ered-
mények segitik megerdsodni az
onbizalmat, és er6t adnak a to-
vabbi eredmények eléréséhez.

Bojtos Tiinde
pszicholégus
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FEJLESZTO KOZPONT KAPOSVARON

2021. Gprilis 21-én Kaposvdaron dtadds-

ra kerilt a Pinkosdi Gyermekvédel-
mi Szolgdlat Neveldsziléi Haléza-
tdnak Dél-Dunantili Szakmai Koz-
pontija, telephelye, egyben a korai
fejlesztésnek is helyszint biztositd kor-
szer(, kétszintes épullete. Az impo-
zAns, minden igényt kielégitd ingat-
lanban — azon kivil, hogy terdpids
helyszinként mikédtetjik — felgyelet
mellett kapcsolattartdast is biztositunk
a neveldszUléi haldézatban ellatott
gyermekek és vér szerinti hozzatarto-
70k kOzO1H,

A regiondlis kdzpontot Unnepélyes keretek k6zott Fulop Attila, az EMMI Szo-
cidalis Ugyekért Felelds Allamtitkara és Karsa Andrea, a PGYSZ féigazgatdja
adta at rendeltetésének. A minden tekintetben felemeld Unnepséget meg-
tisztelte jelenlétével fenntarténk képviseletében Pataky Albert elndk Ur,

Kecser Istvan f6titkdr Ur, tovdblbod Szita Karoly Ur, Kaposvar vdros polgdrmes-

tere, és Gelencsér Attila, a térség orszaggyUlési képviseldje.

(SzJ)
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